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UNITE V : DIDACTIQUE DES ACTIVITES PRATIQUES DE PRODUCTION 
 
 

OBJECTIFS GENERAUX: 
- ConnaîWre les gpnpraliWps sXr l¶enseignemenW des acWiYiWps praWiqXes eW prodXcWiYes j l¶pcole primaire. 
- ConnavWre les gpnpraliWps sXr l¶enseignemenW dX WraYail manXel eW des acWiYiWps dirigpes. 
- ConnavWre les mpWhodologies de l¶enseignemenW dX WraYail manXel eW des activités dirigées. 
- Maîtriser le concept «travail productif ª j l¶pcole primaire. 
- Maîtriser quelques techniques de production. 

 
OBJECTIFS SPECIFIQUES 

- Dpfinir les concepWs d¶acWiYiWps praWiqXes eW prodXcWiYes j l¶pcole primaire 
- DpWerminer l¶imporWance eW les objecWifs de l¶enseignemenW des acWiYiWps praWiqXes eW prodXcWiYes j 

l¶pcole primaire. 
- Dpcrire les programmes de l¶enseignemenW des acWiYiWps praWiqXes eW prodXcWiYes j l¶pcole primaire. 
- Dpfinir les noWions de WraYail manXel eW d¶acWiYiWps dirigpes. 
- Dpfinir l¶imporWance eW les objecWifs de l¶enseignemenW dX WraYail manXel eW des acWiYiWps dirigpes. 
- Dpcrire les programmes de l¶enseignemenW dX WraYail manXel eW des acWiYiWps dirigpes. 
- Etablir la différence entre travail manuel et activités dirigées. 
- Identifier quelques travaux manuels et quelques activités dirigées réalisables. 
- Dpcrire la mpWhodologie de l¶enseignemenW dX WraYail manXel eW des acWiYiWps dirigpes. 
- CondXire Xne spance de WraYail manXel eW d¶acWiYiWps dirigpes. 
- Identifier les difficultés liées j l¶enseignemenW dX WraYail manXel eW des acWiYiWps dirigpes. 
- Proposer des solutions aux problèmes identifiés. 
- Définir le concept de travail productif, de développement durable et de développement autocentré. 
- Dpcrire les condiWions d¶Xn dpYeloppemenW aXtocentré. 
- Définir une production vivrière. 
- Dpcrire les condiWions d¶Xne bonne prodXcWion YiYriqre. 
- Dpcrire l¶inWeracWion pdXcaWion±production et environnement. 
- Décrire quelques techniques de production. 
- Organiser quelques productions. 

Pré-test : 
1- QX¶esW-ce qX¶Xne acWiYiWp praWiqXe de prodXcWion ? un travail manuel ? 
2- Quelle différence y a-t-il entre travail Manuel et Activités Dirigées ? 
3- Cite une importance de : Travail Manuel-Activités dirigées. 
4- Donne la mpWhodologie de l¶enseignemenW dX WraYail manXel. 
5- Quelles définitions donnes-tu aux concepts suivants :  
 « Travail productif », « développement durable », « développement autocentré », « production 

vivrière » ? 
6- CiWe qXelqXes difficXlWps lipes j l¶enseignemenW dX WraYail manXel eW des acWiYiWps dirigpes. 

 
Contenus et activitps d¶apprentissage. 
 Contenus : 

Partie A : les activités pratiques de production(APP) 
Partie B : le travail manuel et (TM) 
Partie C : les activités dirigées (AD) 

Activitps d¶apprentissage. 
- Lecture suivie de commentaire du module par le formateur et les élèves-maîtres. 
- Exercices oraux et / ou écrits exécutés individuellement ou collectivement par les élèves-maîtres. 
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- Visionnement de cassettes vidéo portant sur des séances de travail manuel exécutées par des maîtres 
expérimentés. 

 
PARTIE A : LES ACTIVITES PRATIQUES DE PRODUCTION (APP) 

 
INTRODUCTION 
  Tout enseignement doit revêtir un double caractère : utilitaire et éducatif. De ce fait, il doit dispenser 
une culture générale formelle, tout en restant en rapport avec la pratique de la vie quotidienne. CependanW, l¶Xne 
des faiblesses de notre système éducatif est son inadaptation à nos réalités socio-économiques et culturelles. En 
effet, pendant que la large majorité de la population active se consacre à des travaux de production (agriculture, 
éleYage, arWisanaW), allianW efforWs ph\siqXe eW inWellecWXel, l¶pcole dispense Xn enseignemenW presqXe 
exclusivement intellectuel. 

 Ainsi, de nos jours, nous remarquons que dans la plupart des écoles primaires, les activités pratiques de 
production (APP) sont rarement pratiquées, voire inexistantes. Cela est sans doute préjudiciable à la formation 
de l¶enfanW. Ce consWaW jXsWifie la prise en compWe de ceWWe acWiYiWp dans le programme de formaWion dans les 
ENEP. 

 
1. DEFINITION DES CONCEPTS  

 Au sens courant, prodXire c¶esW crper, plaborer, conceYoir, faire e[isWer par Xne acWiYiWp manXelle oX 
intellectuelle. 

 Le Werme prodXcWion, qXi esW l¶acWion de prodXire, dpsigne WoXWe acWiYiWp qXi permeW de saWisfaire Xn 
besoin humain. 

 A l¶pcole plpmenWaire, les acWiYiWps praWiqXes de prodXcWion (APP) sonW donc l¶ensemble des acWiYiWps 
concrètes par lesquelles les élèves peuvent apprendre à produire et à satisfaire par eux-mêmes leurs besoins tant 
social, ppdagogiqXe qX¶pconomiqXe. E[emple d¶acWiYiWps : le modelage, le tissage, le jardinage, l¶pleYage, eWc. 

 
2. IMPORTANCE  

Les acWiYiWps praWiqXes eW prodXcWiYes se fonW en groXpe. A l¶pcole plpmenWaire, elles permeWWenW d¶amorcer 
une éducation véritablement adaptée aux réalités socio-économiques et culturelles du milieu. Elles permettent 
pgalemenW d¶inWpgrer l¶pcole j la Yie, de former eW de faire de l¶plqYe Xn ciWo\en capable d¶aider aX 
développement de son pays. 

Les APP aidenW j la formaWion morale, ph\siqXe, inWellecWXelle eW sociale de l¶enfanW. © Au lieu de coller un 
enfanW sXr des liYres, il faXW l¶occXper dans Xn aWelier poXr qXe ses mains WraYaillenW aX profiW de son espriW. Ainsi, 
il deYiendraiW philosophe eW croiraiW n¶rWre qX¶Xn oXYrier » disait Descartes. 

Bien conduites dans nos écoles, les APP contribuent à la sauYegarde de l¶enYironnemenW, j la rpsorpWion dX 
ch{mage eW j la gpnpraWion des ressoXrces pconomiqXes. SXr le plan social, elles cXlWiYenW les noWions d¶enWraide 
et de solidarité ; le sens de l¶organisaWion eW de l¶espriW d¶pqXipe. 

Les APP diffèrent des TraYaX[ ManXels eW des AcWiYiWps Dirigpes en ce sens qX¶elles peXYenW gpnprer 
principalement des revenus économiques. 

 
3. OBJECTIFS GENERAUX 

L¶enseignemenW des APP j l¶pcole plpmenWaire Yise le dpYeloppemenW inWpgral de l¶enfanW j WraYers des 
objectifs fondamentaux de deux ordres : 

9 Objectifs d¶ordre ppdagogique 
DpYelopper che] l¶enfanW des qXaliWps indiYidXelles Welles qXe : 

o La volonté de mener à bien une tâche librement entreprise ;  
o L¶espriW d¶imaginaWion, de jXgemenW eW de crpaWiYiWp ; 
o Le sens de l¶obserYaWion ; 
o L¶adresse eW le go�W dX beaX. 

 Les APP visent également à : 
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o Rendre l¶pcole aWWra\anWe ; 
o PromoXYoir l¶inWerdisciplinariWp par la liaison enseignemenW WhporiqXe eW enseignemenW praWiqXe. 

9 Objectifs d¶ordre socio-économique 
o DpYelopper che] l¶enfanW les Yertus sociales ; 
o CXlWiYer l¶espriW d¶enWraide eW de solidariWp ; 
o IncXlqXer le go�W eW l¶habiWXde dX WraYail en pqXipe ; 
o Inspirer le respecW dX bien commXn eW le dpsir de l¶accrovWre ; 
o Resserrer les liens enWre l¶pcole, la famille, le milieX par l¶associaWion de personnes ressources 

aX[ acWiYiWps de l¶pcole ; 
o IniWier l¶enfanW j la gesWion aXWonome j l¶pcole. 

4. HORAIRES, PROGRAMMES ET INSTRUCTIONS OFFICIELLES DE 
L¶ENSEIGNEMENT DES APP 

4.1. Horaires 
Les horaires prévus sont : 

 CP1 : 1H / semaine. CP2 : 1 H 20 min / semaine. 
 CE1 / CE2 : 1 H 15 min / semaine ; CM1 :1 H 30 min / semaine. 
 CM2 : 2 H / semaine. 
NB: Il faut toutefois retenir que dans la pratique, il ne saurait être question de se limiter aux heures prévues à 
l¶emploi dX Wemps si l¶on YeXW faire des réalisations positives. 

4.2. Programmes 
Au CP : 

- La production végétale : la collecte de graines ; la récolte des légumes ; le sarclage de champs ; 
l¶enWreWien d¶arbres frXiWiers ; 

- La production artisanale : le pliage ; la fabricaWion d¶objeWs aYec des Wiges de mil ou de fil de fer ; le 
Wressage« ; 

- Les activités de services : la petite toilette (comment se laver la figure) ; le ramassage de bois mort, de 
fane ; le neWWo\age de lieX[ pXblics« ; 

- Les activités artistiques, culturelles et sportives : les danses folkloriques ; les contes ; le WhpkWre« 

Au CE : 
- La production végétale : l¶enWreWien des pppiniqres ; le reboisement ; le jardinage ; la récolte des fruits et 

légumes ; la cXlWXre YiYriqre« ; 
- La production artisanale : la couture ; la natte des cheveux ; le tressage ; le tricotage ; la fabrication 

d¶objeWs de dpcoraWion« ; 
- Les activités de services : l¶h\giqne corporelle ; la prpparaWion d¶alimenWs simples ; la lessive ou la 

Yaisselle« 

Au CM : 
- La production végétale : les cultures vivrières ; les pépinières ; le reboisement ; la préparation de 

compost ; 
- La production animale : l¶pleYage d¶oYins, de caprins, de porcins ; l¶aYicXlWXre ; la pisciculture ; 
- La production artisanale : le Wressage (corbeille, naWWe, secco, chapeaX, pYenWail«) ; tricotage (caleçon 

simple, bonneW«) ; la vannerie ; la couture ; l¶iniWiaWion j la maoonnerie, menXiserie eW mpcaniqXe ; la 
consWrXcWion de fo\ers ampliorps eW d¶objeWs XsXels en classe ; la peinture ; le repassage ; la préparation 
de biberon ; la scXlpWXre« ; 

- Les activités de services : la cuisine ; le WraiWemenW de l¶eaX ; la conserYaWion de l¶eaX poWable ; le 
neWWo\age de lieX[ pXblics« ; 
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- Les activités artistiques, culturelles et sportives : les contes et proverbes du terroir, la poésie et le 
théâtre, le journal scolaire, le sporW collecWif, l¶aWhlpWisme aX sein de l¶OSEP (OrganisaWion dX SporW j 
l¶Ecole Primaire).  

4.3. Instructions officielles 
Toute activité de production nécessite une étude préalable afin de déterminer : 

- Les moyens matériels (terrain, bâtiments, points d¶eaX«) ; 
- Les mo\ens WechniqXes (oXWils)« ;  
- Les moyens financiers pour les premiers investissements, etc. 

Après le recensement de tous ces éléments, il reste à organiser la phase suivante qui doit déterminer le 
sXccqs de l¶°XYre j enWreprendre : 

- Création d¶Xn groXpe d¶animaWion de la prodXcWion composp dX DirecWeXr de l¶Ecole, des enseignanWs eW 
des parenWs d¶plqYes ; 

- Répartition des rôles et des tâches ; 
- Choix du type de production en fonction des réalités du milieu et de la constitution des groupes (6 à 10 

élèves) pour assurer une participation effective des élèves. 

5. METHODOLOGIE 
Il n¶\ a pas de mpWhodologie prpcise, mais plXsieXrs approches, selon les Whqmes choisis. La mpWhode de 

WraYail peXW se sWrXcWXrer ainsi qX¶il sXiW : 
a. Sensibilisation et information des parWenaires sXr l¶imporWance eW les objecWifs des APP. 
b. Choi[ de l¶acWiYiWp en rapporW aYec les possibiliWps dX milieX. 
c. OrganisaWion eW planificaWion de l¶acWiYiWp. 
d. -Mise en °XYre (e[pcXWion eW pYalXaWion). 

CONCLUSION 
Les activités pratiques de prodXcWion (APP) onW Xn caracWqre pminemmenW pdXcaWif par le faiW qX¶elles faYorisenW 
de façon pratique les apprentissages sur le triple plan, psychomoteur, socio affectif et cognitif. Elles revêtent un 
caractère utilitaire dans la mesure où elles permettent de réaliser du matériel et des biens immédiatement 
consommables eW XWilisables j l¶pcole. EX pgard j ceWWe imporWance, il conYienW aX[ mavWres de sXrmonWer les 
difficultés inhérentes que pose leur enseignement afin de promouvoir une éducation efficace et pertinente. 

  
 
EXERCICE 
1-Définis en une phrase le terme activités pratiques de production. 
2-QXelle esW l¶imporWance des acWiYiWps praWiqXes de prodXcWion ? 
3-CiWe cinq acWiYiWps praWiqXes de prodXcWion qX¶on peXW mener j l¶pcole primaire. 
4-Décris la méthodologie d¶Xne acWiYiWp praWiqXe de prodXcWion. 

 
 
PARTIE B : LE TRAVAIL MANUEL 
 
INTRODUCTION 

Le WraYail manXel esW Xn parenW paXYre des programmes de l¶enseignemenW bXrkinabp. Il esW considprp 
comme une matière sans importance par méconnaissance de sa valeur éducative. 

1. DEFINITION 
Le WraYail manXel esW Xne acWiYiWp aX coXrs de laqXelle l¶homme meW en °XYre ses mains eW son inWelligence 

pour produire un objet concret en vue de satisfaire ses besoins. 
A l¶pcole primaire, le WraYail manXel esW Xne discipline qXi permeW Xne iniWiaWion j l¶XWilisaWion praWiqXe des 

mains, Xne adapWaWion de l¶enfanW j son milieX eW rppond j son besoin innp de manipXlaWion, de moXYemenW, de 
création. 


