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unite 2 : notions de systeme 
metrique (10 heures) 
 
 

DOCUMENTS D¶ENTREE 
 
 
Objectif général : 
9 Maîtriser les notions de système métrique. 

 
 
Objectifs spécifiques : 

OS 1 : Définir quelques grandeurs et leurs unités. 
OS 2 : CalcXleU l¶aiUe, le YRlXme, la maVVe YRlXmiTXe d¶Xn RbjeW dRnnp. 
OS 3 : cRnYeUWiU leV XniWpV d¶Xne gUandeXU dRnnpe. 
OS 4 : Résoudre des problèmes relatifs au système métrique. 
 
 

PLAN DU COURS 
 

I. QUELQUES GRANDEURS ET LEURS UNITES : LES MESURES D¶AIRE ET 
LES MESURES AGRAIRES 

1. NRWiRn d¶RbjeW, de gUandeXU de meVXUe d¶XniWp. 
2. NRWiRn de VXUface, d¶aiUe, de VXSeUficie, de meVXUe agUaiUe. 
3. LecWXUe eW pcUiWXUe deV meVXUeV d¶aiUe eW de meVXUeV agUaiUeV 

 
II. CALCUL DE L¶AIRE, DU  VOLUME, ET DE  LA MASSE VOLUMIQUE 

D¶UN OBJET DONNE  
1. Les mesures du volume et le stère 
2. Correspondance des unités de volume. 
3. Equivalence entre volume, capacité et poids 

- CRUUeVSRndance deV XniWpV de YRlXme, de caSaciWp eW de la maVVe de l¶eaX. 
- Tableau de correspondance : capacité-masse-YRlXme de l¶eaX. 

 
III. CONVERSION DES UNITES D¶UNE GRANDEUR DONNEE 

1. Masse volumique/densité 
2. Calcul de la masse volumique/poids total/volume 
3. Quelques masses volumiques en g/cm3 ou en kg/dm3 ou en t/m3 
4. Poids/masse brut, poids/masse net ; tare 

 
IV. PROBLEMES RELATIFS AU SYSTEME METRIQUE  
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PRE TEST  

 
1. Citez  2 exemples de grandeurs. Définissez-les et  donnez-en quelques unités. 
 
2. PRXUTXRi n¶e[iVWe-t-il SaV de meVXUeV UpelleV d¶aiUe ? 
 
3. Complétez les opérations suivantes : 

� 2 187 mð =« damð       
� 25 dmð + 540 cmð + « = 1 mð 
� 1 688 mð = « a 
� 24 ha 1 a =« a 

 
4. Un vase vide SqVe 850 g. A mRiWip Slein, il SqVe 3,600 kg. QXelle maVVe d¶eaX cRnWienW-il ? 
Quelle est la  capacité en litres du vase plein ? 
 
5. Complétez les opérations suivantes : 

� 18 st ± 13 VW 7 dVW = « VW 
� 3 st 8 dst =«VW 
� 6,800 m³ =«VW 

 
6. Quel est en stère le YRlXme d¶Xn WaV  de bRiV lRng de 8,50 m eW haXW de 1,60 m Vi leV b�cheV 
ont une longueur de 90 cm ? 

 
7. Un caillou pesant 60 g occupe un volume de 25 cm³.  Quelle est sa masse volumique?  
 
8. QXel eVW le SRidV d¶Xne SlaTXe de W{le de 5 mm d¶pSaiVVeXU dRnW la longueur est 1,50 m et la 
largeur 0,50 m ? La masse volumique de la tôle est 7,8 kg/dm³. 
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CORPS DE L¶UNITE 

 
I. QUELQUES GRANDEURS ET LEURS UNITES : LES MESURES 

D¶AIRE ET LES MESURES AGRAIRES 
  

1. NRWLRQ G¶REMHW, GH JUaQGHXU, GH PHVXUH, G¶XQLWp 
 
L¶RbjeW UelqYe du concret, donc palpable (le tableau, le bois, la boîte). A un objet peuvent 
correspondre plusieurs grandeurs qui sont entre autres les distances (longueurs), la masse, 
l¶aiUe, le YRlXme. Une gUandeXU eVW Xne SURSUipWp cRmmXne j SlXVieXUV RbjeWV. LeV gUandeurs 
Ve meVXUenW. AXWUemenW diW, Rn leXU affecWe deV nRmbUeV aX UegaUd de l¶pWalRnnage. L¶pWalRn 
XWiliVp UeSUpVenWe Xne XniWp. PaU e[emSle, l¶XniWp de meVXUe de la lRngXeXU eVW le mqWUe. A WiWUe 
illustratif, référons nous au tableau ci-dessous : 
 

Objets  Grandeurs  Mesures  Unités  
 

Boîte de craie 
    LRngXeXU d¶Xn c{Wp 
  AiUe d¶Xne VXUface 

      Volume  

     
       Un nRmbUe (1, 3, 10«) 

       m 
m² 
m³ 

 
2. NRWLRQ GH VXUIaFH, G¶aLUH, GH VXSHUILFLH, GH PHVXUH aJUaLUH 

 
La VXUface eVW Xne SaUWie de l¶eVSace limitée par une ligne fermée appelée périmètre. La 
surface est matérielle. Exemple : c¶eVW VXU la VXUface dX WableaX TXe l¶Rn pcUiW ; celle du mur 
TXe l¶Rn SeinW ; celle dX chamS TXe l¶Rn labRXUe. MaiV l¶aiUe eVW Xne gUandeXU. PaU cRnVpTXenW, 
c¶eVW Xne maladUeVVe  langagiqUe de SaUleU de calcXl de VXUface. On calcXle l¶aiUe d¶Xne VXUface 
eW nRn la VXUface. L¶aiUe  eVW aXVVi aSSelpe la  VXSeUficie. Le mqWUe caUUp (mð) eVW l¶XniWp 
SUinciSale de meVXUe de l¶aiUe.  
 
LeV meVXUeV agUaiUeV VRnW deV meVXUeV d¶aiUe XWiliVpeV danV l¶agUicXlture. Elles servent à 
calculer l¶aiUe deV chamSV, deV SlanWaWiRnV, deV jaUdinV, deV YeUgeUV, deV SkWXUageV, deV 
e[SlRiWaWiRnV fRUeVWiqUeV, deV bRiV eW deV bRVTXeWV. L¶aUe eVW l¶XniWp SUinciSale de meVXUe 
agUaiUe. Il V¶pcUiW en abUpgé (a). 

 
3. LHFWXUH HW pFULWXUH GHV PHVXUHV G¶aLUH HW GHV PHVXUHV aJUaLUHV 

 
Pour lire et écrire ces mesures, il faut représenter chaque unité par une tranche de deux 
chiffres : c¶eVW le V\VWqme centésimal. 
 

a. UQLWpV G¶aLUH 
 

UniWpV d¶aiUe km² hm² 
 

dam² m² dm² cm² mm² 

 d u d u d u d u d u d u d u 
   

4 
 
0 

 
5 

4, 
7 

4 
3 

3 
4 

      

4,43 dam² se lit 4 dam² 43 m² 
 
405 734 m² = 40, 5734 hm² = 4 057, 34 dam² 
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b. Unités agraires 

 
Unités agraires ha a ca 

 d u d u d u 
 
4 

 
0 

 
5 

4, 
7 

4 
3 

3 
4 

 
c. UQLWpV G¶aLUH HW XQLWpV aJUaLUes 

 
UniWpV d¶aiUe km² hm² 

 
dam² m² dm² cm² mm² 

Unités agraires  ha        a ca  
 d u d u d u d u d u d u d u 

   
4 

 
0 

 
5 

4, 
7 

4 
3 

3 
4 

      

 
40 5734 m² = 40 5734 ca= 4 057, 34 a = 40, 5734 ha 
 
1 a  =  1 dam²;    1 ha =  1 hm²;      1 ca  =  1 m² 
 

II. CALCUL DE  L¶AIRE, DU VOLUME, ET DE LA MASSE 
VOLUMIQUE D¶UN OBJET DONNE 
 
1. Les mesures de volume et le stère 

 
Définition  
Le YRlXme d¶Xn cRUSV eVW la Slace TXe ce cRUSV RccXSe danV l¶eVSace. E[emSleV : un tas de 
Vable, Xne aUmRiUe, Xn Vac d¶aUachideV, Xne gRXUde de bangui, une jarre de dolo. Le mètre 
cXbe (mñ) eVW l¶XniWp SUinciSale de meVXUe de YRlXme. C¶eVW le YRlXme d¶Xn cXbe dRnW l¶aUrWe a 
1 m de longueur. La représentation des unités se fait par le système millésimal qui utilise des 
tranches de trois chiffres. 
 
NB : LO Q¶e[LVWe SaV de PXOWLSOeV dX PqWUe cXbe. IO Q¶e[LVWe SaV de PeVXUe UpeOOe de YROXPe. 

On ne mesure pas directement les volumes. On les calcule. 
OQ PeVXUe XQe ORQJXeXU cRQVWLWXpe d¶XQe dLPeQVLRQ.  
On calcule une aire disposant de deux dimensions. 
On calcule un volume qui possède 3 dimensions.  

 
LeV VWqUeV VRnW deV meVXUeV de YRlXme de bRiV de chaXffe. Ce YRlXme V¶e[SUime en VWqUe (VW). 
Le VWqUe n¶e[SUime SaV aYec SUpciViRn la TXanWiWp Upelle de bRiV : en effet, les vides entre les 
bûches peuvent occuper une place importante. 

1 stère (st) équivaut à 1 m³ 
1 stère (st) vaut 10 décistères (dst) 
1 st = 10 dst = 1 m³  
 

2. Correspondance des unités de volume 
1 dm = 1000 cm³ ;  1 m³ = 1 000 dm³ ; 1 cm³= 1 000 mm³. 
 
Règle: il faut une tranche de 3 chiffres pour représenter chaque unité. 
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- Tableau 

de conversion 
 

m³ dm³ cm³  mm³ 
st    

c d u c d u c d u c d u 
  2 

3 
0 

5 
2 
0 

5 
0 

      

 
 

3. Equivalence entre volume, capacité, poids 
 
CRUUHVSRQGaQFH GHV XQLWpV GH YROXPH, GH FaSaFLWp HW GH Oa PaVVH GH O¶HaX 

1 mñ d¶eaX = 1 000 l d¶eaX = 1 WRnne d¶eaX 
1 dmñ d¶eaX = 1 l d¶eaX = 1 kg d¶eaX 
1 cmñ d¶eaX = 1 ml d¶eaX = 1 g d¶eaX 
 

Tableau de correspondance : capacité-masse-YROXPH GH O¶HaX 
 

 hl dal l dl cl ml 
m³   dm³   cm³ 
t q - kg hg dag g 

 
 

III. LES UNITES D¶UNE GRANDEUR DONNEE 
 

1- Masse volumique/densité 
 
Définition 
 
La maVVe YRlXmiTXe d¶Xn cRUSV eVW pgale j  la maVVe de l¶XniWp de YRlXme de ce cRUSV. La 
maVVe YRlXmiTXe d¶Xn cRUSV caUacWpUiVe la TXanWiWp de maWiqUe TXi cRnVWiWXe ce cRUSV. Il 
V¶e[SUime en g/cmñ, en kg/dmñ, en W/mñ. 

 
Fer Bois Liège  

1 dm³ de fer pèse 7,8 kg 1 dm³ de bois pèse 0,4 kg 1 dm³ de liège pèse 0,24 kg 
1 cm³ de fer pèse 7,8 g 1 cm³ de bois pèse 0,4 g 1 cm³ de liège pèse 0,24 g 
1 m³ de fer pèse 7,8 t 1 m³ de bois pèse 0,4 t 1 m³ de liège pèse 0,24 t 
 

2- Calcul de la masse volumique/poids total/volume 
 
Masse volumique = poids total : volume  
Poids total =  masse volumique x volume 
Volume = poids total : masse volumique 
 

3- Quelques masses volumiques en g/cm³ ou en kg/dm³ ou en t/m³ 
 
Bois : 0,5 à 0,9     Essence : 0,7   Alcool : 0,79 à 0,8    Huile : 0,9 
Eau de mer : 1,02   Aluminium : 2,7 Fer : 7,8   Cuivre : 8,8 
Fer et acier : 7,3 à 7,8  Plomb : 11,3  Argent : 10,5   Or : 19,3 
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Glace à 0ºC : 0,917  Eau pure à 4º C : 1  Eau pure à 15ºc : 0,999 
IV. POIDS/MASSE BRUT, POIDS / MASSE NET, TARE 

  
 1) Définitions 
 

a) La tare ou poids vide est la masse du récipient, du contenant vide. 
b) Le poids ou masse net est le poids du contenu sans la tare. 
c) Le poids brut est le poids total, c¶eVW-à-dire le poids net plus la tare. 

 
2) Applications 
 

a) Calcul de la tare 
Un f�W cRnWenanW 198 liWUeV d¶hXile SqVe 190 kg. SachanW TXe le liWUe d¶hXile SqVe 0,9 kg, 
calcule la tare ou poids vide du  fût. 

- Le SRidV de l¶hXile eVW : 
- 0,9 kg x 198  =    178,2 kg 
- La tare est   :    190 kg  -  178,2 kg  =    11,8 kg. 

 
Règle : Tare  =   Poids/Masse brut  -  Poids/Masse net. 
 

b) Calcul  du poids net 
Un carton contenant du sucre pèse 25 kg. Vide ce carton pèse  200 g.  Calcule le poids du 
sucre en  kg. 

- Le poids  du carton en kg est  0,2 kg. 
- Le poids net est  25 kg  -  0,2 kg   =  24,8 kg. 

   
   Règle    :     Poids net  =   Poids brut  -  Tare. 
 

c) Calcul du poids brut 
Un  camion vide pesant 10 tonnes a chargé 400 sacs de ciment. Sachant que le sac de ciment 
pèse 50 kg, calcule son poids brut. 

- Le poids net est :   50kg x 400  =  20.000 kg, soit 20 tonnes. 
- Le poids brut est : 10 tonnes  +  20 tonnes  =  30  tonnes. 

 
  Règle   :   Poids brut  =  Tare  +  Poids net. 

 
  
NB : RAPPEL DU THEOREME D¶ARCHIMEDE : 
Tout corps plongé dans un liquide en équilibre reçoit de la part de ce liquide une poussée 
verticale dirigée de bas en haut et égale au poids du liquide déplacé.  
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V.    Problèmes relatifs au système métrique 

 
1. Une école de170 élèves est bâtie sur un terrain de 825 m² dont 280 m² sont occupés par les 
salles de classe. On estime que chaque élève doit disposer de 0,05 dam² dans la cour. Quelle 
aire de terrain faut-il acheter au voisin pour satisfaire cette exigence ? A 425 F le ca, quelle 
sera la dépense ? 
2. Dans une classe, on compte 21 tables bancs. Chaque table banc occupe une aire de 140 dm² 
eW l¶eVWUade dX mavWUe Xne aiUe de 4,20 mð. LeV allpeV npceVVaiUeV j la ciUcXlaWiRn RnW Xne aiUe 
de 0,147 damð. QXelle eVW l¶aiUe de la claVVe en mð ? 
3. Un camion doit transporter 200 m³ de sable. 1 m³ de sable pèse 2,1 t et le camion peut 
porter une charge de 6 t.  

a) Combien de voyages le camion devra-t-il faire ? 
b) Le camion est chargé par une benne qui soulève 250 dm³ de sable à chaque 
man°XYUe.  
c) En combien de fois le camion est-il rempli ? 
d) Combien la benne aura-t-elle effecWXp de man°XYUeV SRXU chaUgeU leV 200 mñ de 
sable ? 

 
4. Un UpVeUYRiU Yide SqVe 640 kg. Plein d¶eaX, il SqVe 1,800 W. QXelle eVW, en liWUeV SXiV en 
hectolitres la capacité du réservoir ? 
5. Une bouteille vide de 75 cl pèse 550 g. Quel est son poids quand elle est à moitié pleine 
d¶eaX ? 
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DOCUMENTS DE SORTIE 

 
 
POST-TEST 
 
1)  Citez  2 exemples de grandeurs. Définissez-les et  donnez-en quelques unités. 
 
2)  PRXUTXRi n¶e[iVWe-t-il SaV de meVXUeV UpelleV d¶aiUe ? 
 
3) Complétez les opérations suivantes : 

� 2 187 mð =«damð       
� 25 dmð + 540 cmð + « = 1 mð 
� 1 688 mð = « a 
� 24 ha 1 a =«a 

 
4) Un YaVe Yide SqVe 850 g. A mRiWip Slein, il SqVe 3,600 kg. QXelle maVVe d¶eaX cRnWienW-il ? 
Quelle est la  capacité en litres du vase plein ? 
5. Complétez les opérations suivantes : 

� 18 st ± 13 VW 7 dVW = « VW 
� 3 st 8 dst =«VW 
� 6,800 m³ =«VW 

 
6. QXel eVW en VWqUe le YRlXme d¶Xn WaV  de bRiV lRng de 8,50 m eW haXW de 1,60 m Vi leV b�cheV 
ont une longueur de 90 cm ? 

 
 

7. Un caillou pesant 60 g occupe un volume de 25 cm³.  Quelle est sa masse volumique?  
 
8. QXel eVW le SRidV d¶Xne SlaTXe de W{le de 5 mm d¶pSaiVVeXU dRnW la lRngXeXU eVW 1,50 m eW la 
largeur 0,50 m ? La masse volumique de la tôle est 7,8 kg/dm³. 
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CORRIGE  DU  POST- TEST 

 
1. Les longueurs, les volumes, sont deux exemples de grandeurs. 

� La lRngXeXU eVW Xne diVWance, Xne dimenViRn VSaWiale linpaiUe d¶Xne dURiWe, d¶Xn 
aUc «, de WRXW RbjeW j Xne VeXle dimenViRn. 
Ex : La distance qui sépare Ouahigouya de Ougadougou est une grandeur. 

� L¶hecWRmqWUe (hm), le dpcamqWUe (dam), le kilomètre (km)  etc. sont des unités 
de mesure de longueur. 

� Le YRlXme eVW la Slace TX¶RccXSe Xn cRUSV danV l¶eVSace. 
Ex : Un WaV de Vable, Xn Vac d¶aUachideV« 

� Le volume a trois dimensions : Une longueur, une largeur et une hauteur 
(profondeur, épaisseur). 

� Le mètre cube (m3), le décimètre cube (dm3) le centimètre cube (cm3) et le 
millimètre cube (mm3) sont les unités de mesure de volume. 

 
2. Il n¶e[iVWe SaV de meVXUe Upelle d¶aiUe caU, l¶aiUe ne Ve meVXUe SaV diUecWemenW, maiV Ve 
calcule à partir de deux dimensions. 

  
3. Je complète les opérations suivantes : 

� 2 187 m2 =    21, 87 dam2.         
� 25 dm2 + 540 cm2 = 0,696 m2  =  1 m2 
� 1 688 m2  = 16,88  a.                                 
� 24 ha 1 a   =   2 401 a. 

 
4. Le SRidV neW de l¶eaX eVW :   3 600 g ± 850 g  =  2 750 g  ou 2,750 kg. 
    La maVVe WRWale de l¶eaX dX YaVe Slein eVW :   2,750 kg x 2  =   5,500 kg. 
    La capacité en litres du vase est  5,5 litres.  
    La maVVe YRlXmiTXe de l¶eaX  eVW  1 kg/dm3 et 1 dmð d¶eaX cRUUeVSRnd j 1 liWUe. 
 
5. La masse volumique du caillou est  60 g/25 cm3  =   2,4 g /cm3 
 
6. Je complète les opérations. 

� 18 st ± 13 st 7 dst   =   4 st 3 dst 
� 3 st 8 dst   =   3,8 st 
� 6,800 m3  =   6,8 st 

 
7. Le volume du tas de bois est : 
    8,5 m x 1, 60 m x 0,90 m   =    12,24 m3  ou  12,24 st 
 
8. Le volume de la plaque de tôle est : 0,05 dm  x  5 dm  x 15 dm  =  3, 75 dm. 
    Le poids de la tôle est   :   1 kg x 3,75 x 7,8   =  29,25 kg. 
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