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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ  
Thème  : Quelques phénomènes naturels 
Titre      : Le vent 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
LH YHQW HVW XQ SKpQRPqQH QDWXUHO TXL LQWHUYLHQW GDQV OD YLH HW OHV DFWLYLWpV GH O¶KRPPH. IO OXL HVW LQGLVSHQVDEOH PDLV LO SHXt aussi lui être 
nuisible. La connaissance du vent va vous permettre de préserver votre environnement pour éviter ses conséquences fâcheuses et de 
O¶XWLOLVHU FRPPH IRUFH SRXU UpVRXGUH FHUWDLQV SUREOqPHV.  

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- GLUH FH TX¶HVW OH YHQW  ; 
- GRQQHU O¶XWLOLWp GX YHQW ; 
- dire quelques dégats occasionnés par le vent. 

Matériel : 
- collectif : tableau, ardoise géante, craie, éventail, feuilles sèches, feu, arbres, ventilateur, fanion, girouette 
- individuel : éventail, cahiers, ardoises, cahier, ardoise, craie. 

Documents 
- Exercices G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 8-9. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, GXLGH GX PDvWUH, IPB, pages 9-10. 

NB : Une consigne devrait être donnée aux apprenant(e)V SRXU TX¶LOV RbVeUYeQW OeV dLIIpUeQWeV PaQLIeVWaWLRQV dX YeQW SOXVLeXUV MRXUV j 
O¶aYaQce.  

  



 

124 

DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Étape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (2 mn) 
Motivation  
(2 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Écoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (19 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème 
Maman lave et étale ses habits sur une 
corde. Après quelques temps, elle vient 
trouver quelques uns de ses habits par 
WHUUH. EOOH VH GHPDQGH FH TXL V¶HVW 
passé. Peux-WX O¶DLGHU j FRPSUHQGUH ? 

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
- QXHOTX¶XQ D IDLW WRPEHU OHV KDELWV ; 
- C¶HVW OD FRUGH TXL HVW FDVVpH ; 
- C¶HVW OH YHQW ;« 

 

Consigne 1 
(4 mn)  

Individuellement, respirez à fond. 
En groupe, échangez, dites le nom de 
ce que vous respirez comment il est et 
où on le trouve. 

Respiration, échanges expression et 
répétition 

- NRXV UHVSLURQV GH O¶DLU. 
- L¶DLU HVW SDUWRXW DXWRXU GH QRXV. 
- Il est invisible. 

Consigne 2 
(5 mn) 

Individuellement, observez les feuilles 
des arbres, puis la girouette posée sur 
la table ; notez vos observations. 
En groupe, présentez vos résultats, 
puis, échangez, et faites la synthèse. 

Observation, prise de notes, 
présentation et synthèse. 

- Le vent fait bouger les feuilles, la girouette 
montre la direction du vent.  

Consigne 3 
(6 mn) 

Individuellement, en partant de vos 
observations passées, notez ce que 
F¶HVW TXH OH YHQW HW TXHOV VRQW VHV 
effets. 
En groupe, présentez vos résultats, 
échangez et faites la synthèse. 

Ecriture, présentation des résultats 
échanges et synthèse.  

- LH YHQW F¶HVW GH O¶DLU TXL VH GpSODFH 
naturellement. Le vent faible ou léger peut 
soulever la poussière ; faire bouger les 
feuilles des arbres, sécher le linge, faire 
tomber les feuilles des arbres ou les habits à 
VpFKHU, WRXUQHU OD JLURXHWWH, DWWLVHU OH IHX « 

- Le vent fort ou violent peut casser les 
branches des arbres, déraciner les arbres, 
GpFRLIIHU RX IDLUH WRPEHU OHV PDLVRQV, « 

Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce 
TXH QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous 
venons G¶apprendre ? 

Élaboration, lecture, copie du 
résumé.  

- L¶DLU QRXV HQWRXUH.  
- Il est invisible.  
- LH YHQW F¶HVW GH O¶DLU TXL VH GpSODFH.  
- Il active le feu et fait sécher le linge. 
- Un vent fort décoiffe les cases. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

A exploiter le vent ou sa direction 
pour mener certaines activités 
(vannage, orientation de la maison, 
OD FKDVVH«). 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

La relation entre le vent et les 
nuages 

 

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

- QX¶HVW-ce que le vent ? 
 

- Avec quel instrument peut-on 
connaître la direction du vent ? 

- LH YHQW, F¶HVW GH O¶DLU TXL VH 
déplace. 

- La girouette,  

 

Défis 
additionnels 

Avec quoi peut-on encore identifier la 
direction du vent. 

La poussière, la fumée, etc.  

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de 
la leçon en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette 
leçon ?  

- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
 Demandez à vos parents quelles étaient 

OHV PpWKRGHV TX¶LOV XWLOLVDLHQW SRXU 
réduire les effets des vents violents  
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ  
Thème  : Quelques phénomènes naturels  
Titre      : Les nuages 
Durée de la leçon : 30 mn 

NB : LeoRQ j cRQdXLUe j XQe SpULRde de O¶aQQpe R� LO \ a deV SOXLeV eW Oe MRXU R� Oe cLeO eVW cRXYeUW de QXaJeV. 
FaLUe e[SRVeU eW RbVeUYeU XQe aVVLeWWe cRQWeQaQW de O¶eaX aX VRleil pendant plusieurs jours.  

Justification 
Les nuages sont des phénomènes naturels qui jouent un rôle très important dans la survenue de la pluie. Le système de la formation des 
nuages est un peu complexe ; mais il est bon de savoir comment il fonctionne pour comprendre pourquoi nous avons des pluies à certaines 
SpULRGHV GH O¶DQQpH.  

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de :  

- décrire le ciel et les nuages ; 
- dire comment se forment les nuages ; 
- dire ce que les nuages apportent. 

Matériel : 
- collectif : WDEOHDX, FUDLH, XQ UpFKDXG, XQ IRXUQHDX, XQH FDVVHUROH DYHF FRXYHUFOH, XQ EULTXHW (RX GHV DOOXPHWWHV), GH O¶HDX. 
- individuel : ardoise, ardoises géantes, craie, etc. 

ChaPS d¶RbVeUYaWiRQ : le ciel, les nuages, expérience (Avant le jour de la leçon proprement dite, faire observer le ciel, les nuages). 

NB : Expériences à mener à la consigne 2 
FaLUe bRXLOOLU XQ SeX d¶eaX daQV XQe caVVeUROe RXYeUWe. FaLUe RbVeUYeU Oa YaSeXU TXL V¶pcKaSSe, Oa dLPLQXWLRQ de Oa TXaQWLWp d¶eaX dans la 
caVVeUROe. CRXYULU eQVXLWe Oa caVVeUROe, O¶RXYULU aSUqV XQ bRXW de WePSV eW IaLUe cRQVWaWeU OeV JRXWWeOeWWeV TXL Ve IRUPeQW Vous le couvercle de 
Oa caVVeUROe aX cRQWacW de O¶aLU IUaLV. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 10-11. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 10-11. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Étape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- Oral : O� YD O¶HDX GHV PDULJRWV HW GHV 
barrages ? 

- Ecrit : Complétez la phrase suivante :  
On utilise une «« pour trouver la direction 
du vent. 

- 8QH SDUWLH V¶LQILOWUH GDQV OH VRO HW 
une DXWUH SDUWLH V¶pYDSRUH. 

- girouette. 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Écoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème 
A la récréation, Salif joue dans la cour. Il fait 
chaud. Tout à coup, le ciel devient sombre. Il 
OqYH OD WrWH HW YRLW TX¶LO \ D EHDXFRXS GH 
QXDJHV GDQV OH FLHO. IO QH VDLW SDV G¶R� 
viennent ces nuages. Peux-WX O¶DLGHU j 
comprendre ? 

ePiVViRQ d¶h\Sothèses 
- C¶HVW OH YHQW TXL D DPHQp OHV 

nuages ; 
- IOV VRQW YHQXV GH O¶HVW ; 

du marigot ; du barrage ;« 
- C¶HVW OD SOXLH ; 
- C¶HVW GH O¶HDX ; 
- C¶HVW GH OD YDSHXU G¶HDX. 

 

Consigne 1 
(4 mn)  

Individuellement, observez le ciel, relevez sur 
vos ardoises tout ce que vous voyez.  
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse.  

Observation, écriture, présentation, 
échanges, synthèse. 

- Le ciel est couvert, sombre, nuageux, « 
- Les nuages sont gris ou noirs.  
- Ils bougent ; ils sont poussés par le 

vent. 
Consigne 2 
(5 mn) 

IQGLYLGXHOOHPHQW, REVHUYH] O¶H[SpULPHQWDWLRQ 
menée, relevez ce que vous constatez. 
En groupe, échangez et faites la synthèse.  
NB : Voir expérience décrite plus haut. 

Observation, prise de notes, 
échanges et synthèse. 

- L¶HDX FKDXIIpH dégage de la 
vapeur G¶HDX TXL V¶pYDSRUH. 

- La vapeur se transforme en gouttelettes 
G¶HDX DX FRQWDFW GH O¶DLU IUDLV. 

Consigne 3 
(4 mn) 

Individuellement, lisez le paragraphe 2 de 
YRWUH OLYUH HW UpIpUH] YRXV j O¶H[SpULHQFH GH 
O¶HDX H[SRVpH DX VROHLO, pFULYH] sur vos 
DUGRLVHV FH TXH GHYLHQW O¶HDX TXL V¶pYDSRUH 
des barrages et des marigots. 
En groupe, échangez et faites la synthèse. 

Observation, prise de notes, 
échanges et synthèse. 

- L¶HDX GHV PDULJRWV HW GHV EDUUDJHV 
V¶pYDSRUH VRXV O¶DFWLRQ GX VROHLO TXL OD 
chauffe. 

- L¶HDX TXL V¶pYDSRUH GHYLHQW GH OD YDSHXU 
G¶HDX HW VH WUDQVIRUPH HQ QXDJHV. 

- Les nuages apportent la pluie. 
Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que 
QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous 
venons G¶apprendre ? 

Élaboration du résumé. - Avant la pluie le ciel est couvert de 
nuages gros et noirs. 

- LHV QXDJHV YLHQQHQW GH O¶pYDSRUDWLRQ GH 
O¶HDX GHV PDULJRWV HW GHV EDUUDJHV.  

- Les nuages apportent la pluie. 
Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

A comprendre et à pouvoir expliquer 
la formation des nuages et leur 
utilité. 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

La pluie  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

- D¶R� YLHQQHQW OHV QXDJHV. 
 
- QX¶DSSRUWHQW OHV QXDJHV ? 

- De O¶pYDSRUDWLRQ GH O¶HDX des 
PDULJRWV,« 

- La pluie. 

 

Défis 
additionnels 

QX¶HVW-FH TXH O¶pYDSRUDWLRQ ? C¶HVW OD WUDQVIRUPDWLRQ GH O¶HDX HQ 
vapeur. 

 

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la 
leçon en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette 
leçon ?  

- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶observation 
Thème  : Quelques phénomènes naturels 
Titre      : La pluie 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
La pluie est un phénomène naturel qui a des signes qui annoncent sa venue. Lorsque la pluie est importante elle peut faire des dégâts 
importants ; LO IDXW GRQF FRQQDvWUH OHV VLJQHV TXL DQQRQFHQW OD SOXLH SRXU SUHQGUH SDUIRLV OHV GLVSRVLWLRQV QpFHVVDLUHV DILQ G¶pYLWHU OHs 
désagréments qui peuvent être causées par les grandes pluies.  

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- citez les signes qui annoncent la pluie ; 
- GLUH R� YD O¶HDX SHQGDQW HW DSUqV OD SOXLH ; 
- GRQQHU O¶LPSRUWDQFH GH OD SOXLH. 

Matériel : 
- collectif : le ciel, la terre, les toits, le vent, les nuages, les images du OLYUH GH O¶pOqYH, les ardoises géantes. 
- individuel : les cahiers, crayons, ardoises, OLYUH GH O¶pOqYH 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 12-13. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 12-13. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Étape / Durée AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des apprenant(e)s 
I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- A quel moment y a-t-il beaucoup de 
nuages dans le ciel ? 

- Réponds par vrai ou faux 
y Les nuages sont dans le ciel. 
y Les nuages se transforment en vapeur 

G¶HDX.  

- C¶HVW TXDQG LO YHXW SOHXYRLU. 
 
 
y Vrai 
y Faux 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Écoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV. 
(4 mn) 

Présentation de la situation problème 
Ce matin, papa sort brusquement de sa 
chambre et regarde attentivement le ciel. Il 
GLW DX[ HQIDQWV G¶DLGHU UDSLGHPHQW PDPDQ 
à ranger les ustensiles de cuisine. Selon 
toi, pourquoi papa agit-il ainsi ? 

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV  
Le ciel est couvert de nuages noirs ; 
Il vente ; il fait chaud ; il y a de grands 
bruits dans le ciel, il y a des éclairs ; il va 
pleuvoir ; le vent va souffler fort ; il y a 
GHV JRXWWHOHWWHV G¶HDX ; papa cherche le 
soleil ; papa a peur,« 

 

Consigne 1 
(4 mn)  

Individuellement, observez les images n°1 
et 2 de votre livre, page 12. Notez vos 
observations.  
En groupe, présentez les résultats, puis 
échangez et faites la synthèse. 

Observation, prise de notes, échanges, 
synthèse 
 

Les signes annonciateurs de pluie : 
- Il fait chaud ; 
- Le ciel est couvert de nuages noirs ou 

gris ; 
- Le vent souffle fort. 

Consigne 2 
(4 mn) 

Individuellement, en vous basant sur votre 
expérience personnelle, relevez sur votre 
ardoise ce qui se passe quand il pleut. En 
groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse  

écriture, présentation, échanges, et 
synthèse. 
 

Description de la pluie : 
L¶HDX WRPEH GX FLHO ; elle est claire ; 
il pleut ; le vent souffle ; le tonnerre 
gronde ; les éclairs déchirent le ciel ; 
O¶HDX FRXOH VXU OH VRO. 

Consigne 3 
(4 mn) 

Individuellement, observez les images n°4 
et 5 de votre livre, pages 12 et 13 notez 
vos observations. 
En groupe, présentez-les, puis échangez 
et faites la synthèse. 

Observation, prise de notes, 
présentation, échanges et synthèse 
 

L¶HDX GDQV OD QDWXUH et son importance : 
- L¶HDX V¶LQILOWUH GDQV OH VRO, YD DX 

EDUUDJH, DX PDULJRW HW V¶pYDSRUH. 
- Elle fait vivre les hommes, les animaux 

et les plantes. 
Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que 
QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux points 
G¶enseignement / apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous 
venons G¶apprendre ? 

Élaboration du résumé - Quand il veut pleuvoir, il fait chaud, il y 
a des nuages noirs dans le ciel. 

- L¶HDX GH SOXLH V¶LQILOWUH GDQV OH VRO, YD 
DX EDUUDJH, DX PDULJRW HW V¶pYDSRUH. 

- L¶HDX IDLW YLYUH OHV KRPPHV, OHV 
animaux et les plantes. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

A reconnaître les signes annonciateurs 
de la pluie pour prendre des précautions. 
CRQQDLVVDQW O¶LPSRUWDQFH GH OD SOXLH 
pour les hommes, les animaux et les 
plantes, je dois veiller à une bonne 
XWLOLVDWLRQ GH O¶HDX. 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

L¶XWLOLWp GH O¶HDX HQ WDQW TX¶DOLPHQW.  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

- Avant la pluie dis quels signes on peut 
voir (donne une réponse). 

- Réponds par vrai ou faux :  
La pluie est utile pour tout le monde.  

- Complète la phrase suivante : 
L¶HDX de pluie «GDQV OH VRO, YD DX « et 
« 

- Ciel couvert ; vent ; chaleur ; nuage « 
- Vrai 
 
 
- V¶LQILOWUH ; marigot (barrage) ; V¶pYDSRUH 

 

Défis 
additionnels 

- -  

Activités de 
remédiation 

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la 
leçon en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette 
leçon ?  

- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
    



 

132 

Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶observation 
Thème  : Quelques phénomènes naturels 
Titre      : Le soleil 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
Le soleil a GHV DYDQWDJHV pQRUPHV SRXU O¶KRPPH. CHWWH OHoRQ D pWp SURJUDPPpH SRXU YRXV SHUPHWWUH GH FRQQDvWUH OHV ELHQIDLWV TX¶RIIUHQW OH 
VROHLO DILQ G¶HQ WLUHU SURILW PDLV aussi pour vous amener à connaître ses méfaits pour vous en protéger.  

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- donner la position du soleil aux principaux moments de la journée ; 
- GRQQHU O¶XWLOLWp GX VROHLO HW GHV précautions à prendre pour se protéger de ses méfaits. 

Matériel : 
- collectif : le tableau, les ardoises géantes, la craie. 
- individuel : ardoise, bics, craie, cahier. 

ChaPS d¶RbVeUYaWiRQ : Le ciel. 

NB : IQIRUPeU OeV aSSUeQaQW(e)V TX¶LOV Qe dRLYeQW SaV regarder directement le soleil. 
Inviter les aSSUeQaQW(e)V j RbVeUYeU Oa SRVLWLRQ de O¶RPbUe d¶XQ SLTXeW SOaQWp daQV XQ eQdURLW dpJaJp de Oa cRXU de O¶pcROe, aX[ dLIIpUeQts 
PRPeQWV de Oa MRXUQpe, SeQdaQW TXeOTXeV MRXUV j O¶aYaQce. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 14-15. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 13-14. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Étape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

Complète les phrases suivantes : 
- L¶HDX GHV PDULJRWV HW GHV EDUUDJHV « 
- LD YDSHXU G¶HDX GHYLHQW GHV « 

- V¶pYDSRUH.  
- nuages. 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Écoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(4 mn) 

Présentation de la situation problème 
Martin est un blanc. Il a entendu dire 
TX¶DX BXUNLQD, LO IDLW WUqV FKDXG j FDXVH 
du soleil. Il arrive au Burkina tôt le matin 
et il est étonné de ne pas sentir la grande 
chaleur.  

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
- LH VROHLO Q¶HVW SDV HQFRUH OHYp ; 
- LH VROHLO Q¶HVW SDV encore monté ; 
- Les nuages ont caché le soleil ; 
- C¶HVW OH PDWLQ G¶DERUG ; 
- Le soleil a plusieurs positions dans 

la journée ; 
- Martin comprendra quand il sera 

midi. 

 

Consigne 1 
(3 mn)  

Individuellement, en vous basant sur vos 
observations de la semaine passée, 
donnez les résultats de vos constats sur 
vos ardoises. En groupe échangez et 
faites la synthèse.  

Echanges, écriture, synthèse  - LH PDWLQ, OH VROHLO VH OqYH j O¶EVW. 
- A midi, il est au-dessus de nos têtes. 
- LH VRLU, LO VH FRXFKH j O¶OXHVW. 

Consigne 2 
(5 mn) 

Individuellement, en vous référant à vos 
expériences personnelles, notez les 
avantages et les méfaits du soleil sur vos 
ardoises. 
En groupe, échangez et faites la 
synthèse.  

Ecriture, échanges, synthèse. - Le soleil éclaire et réchauffe la terre. Il 
IDLW VpFKHU OH OLQJH HW pYDSRUHU O¶HDX GHV 
marigots. 

- IO SHUPHW G¶DYRLU GH O¶pFODLUDJH DYHF OHV 
plaques solaires. 

- Il peut détruire les yeux ou la peau. 
- IO SHXW IDLUH WDULU OHV SRLQWV G¶HDX. 

Consigne 3 
(4 mn) 

Individuellement, en vous référant à vos 
expériences personnelles, notez les 
précautions à prendre pour se protéger 
contre les méfaits du soleil sur vos 
ardoises. En groupe, échangez et faites 
la synthèse. 

Ecriture, échanges, synthèse.  - Évitez de regarder directement le soleil. 
- Évitez de lire sous le soleil. 
- eYLWH] GH V¶H[SRVHU WURS ORQJWHPSV DX 

soleil. 
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Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce 
TXH QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 

 

III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous 
venons G¶apprendre ? 

Élaboration du résumé - LH PDWLQ, OH VROHLO VH OqYH j O¶EVW.  
- A midi, il est au-dessus de nos têtes et le 

soir il se FRXFKH j O¶OXHVW.  
- Il éclaire et réchauffe la terre.  
- Il peut détruire les yeux ou la peau. Il faut 

évitez de regarder directement le soleil et 
GH V¶H[SRVHU WURS ORQJWHPSV DX VROHLO. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

Se protéger contre les méfaits du 
soleil. 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

LH WHPSV TX¶LO IDLW.  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

Complète les phrases suivantes : 
- LH VROHLO «« HW«« OD WHUUH. 
- Il peut GpWUXLUH «« 

 
- éclaire, réchauffe 
- les yeux / la peau 

 

Défis 
additionnels 

Cite un appareil qui utilise le soleil pour 
fonctionner 

Chauffe-eau solaire, cuisinière solaire, 
pFODLUDJH j O¶pQHUJLH VRODLUH,« 

 

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la 
leçon. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette 
leçon ?  

- QX¶HVW-ce que tu Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
 Sensibilisez vos mamans à utiliser les 

bidons de 20 Ɛ SRXU H[SRVHU O¶HDX DX 
soleil pendant la période du froid et avoir 
GH O¶HDX FKDXGH OH VRLU SRXU OD WRLOHWWH DX 
OLHX GH FKDXIIHU O¶HDX DYHF OH ERLV.  
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFH G¶OEVHUYDWLRQ  
Thème  : Quelques phénomènes naturels 
Titre      : LH WHPSV TX¶LO IDLW : le thermomètre  
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
Souvent nous utilisons la main pour identifier la température des malades. Cette pratique ne nous permet pas de mesurer la température 
exacte du corps et certaines personnes foQW GH IRUWHV ILqYUHV VDQV TX¶RQ QH OH VDFKH. CHOD SHXW FRQGXLUH j GHV FRQVpTXHQFHV JUDYHV HW 
parfois même à la mort. Pourtant, il existe des instruments qui donnent avec exactitude la température des objets et des corpV. C¶HVW SRXUTXRL 
nous allons étudier OH WKHUPRPqWUH DXMRXUG¶KXL. 

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH GH / G¶ : 

- GRQQHU O¶XWLOLWp GX WKHUPRPqWUH ; 
- citer les différentes parties du thermomètre ; 
- expliquer le fonctionnement du thermomètre. 

Matériel : 
- collectif : tableau, ardoises géantes craie, thermomètre ordinaire ou thermomètre confectionné ; LPDJH DQQRWpH G¶XQ WKHUPRPqWUH, 

eau chaude, eau tiède ,eau froide. 
- individuel : ardoises, craies. 

NB. Expérience à mener :  
Faire constater le niveau du OLTXLde daQV Oe WXbe dX WKeUPRPqWUe aYaQW O¶e[SpULPeQWaWLRQ. 
PORQJeU eQVXLWe Oe WKeUPRPqWUe daQV de O¶eaX cKaXde, SXLV daQV de O¶eaX WLqde, eQILQ daQV O¶eaX JOacpe ; faire constater, à chaque fois, le 
niveau du liquide dans le tube.  

Documents 
- E[HUFLFHV G¶observation, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 16-17. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, GXLGH GX PDvWUH, IPB, pages 14-15. 

  



 

136 

DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Étape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage Rôle de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (3 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(2 mn) 

Complète la phrase suivante : 
Le soleil « HW« OD WHUUH. 

 
éclaire, réchauffe 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Écoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (18 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème 
Nafi est malade. Maman veut savoir si 
son corps est très chaud ou pas. 
Comment va-t-HOOH V¶\ SUHQGUH ? 

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
- Elle va toucher le corps de Nafi 

avec sa main. 
- EOOH YD O¶DPHQHU DX FHQWUH GH 

santé. 
- EOOH YD XWLOLVHU OH WKHUPRPqWUH« 

 

Consigne 1 
(4 mn)  

Individuellement, lisez le paragraphe n° 
2 de la page 17 de votre livre et relevez 
O¶XWLOLWp GX WKHUPRPqWUH VXU YRV 
ardoises.  
En groupe, échangez et faites la 
synthèse. 

Lecture, prise de notes, échanges, 
synthèse. 

Le thermomètre est un instrument qui sert à 
mesurer la température. 

Consigne 2 
(4 mn) 

IQGLYLGXHOOHPHQW, REVHUYH] O¶LPDJH 
n°1de la page 16 du livre, identifiez en 
nommant les différentes parties du 
thermomètre. 
En groupe, échangez et faites la 
synthèse. 

Observation, identification, 
échanges, synthèse. 

Le thermomètre comporte trois parties :  
le réservoir, le tube et la planchette. 

Consigne 3 
(6 mn) 

Individuellement, observez la 
démonstration faite par O¶HQVHLJQDQW(H). 
En groupe, échangez et expliquez le 
fonctionnement du thermomètre. 
NB : Conduire O¶e[SpULeQce dpcULWe SOXV 
haut. 

Observation, échanges et 
explication. 

Quand il fait chaud, le liquide monte dans le tube. 
Quand il fait moins chaud, le liquide baisse dans 
le tube. Et quand il fait froid, le liquide baisse 
totalement dans le tube. 

Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce 
TXH QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous 
venons G¶apprendre ? 

Élaboration du résumé Le thermomètre est un instrument qui sert à 
mesurer la température. Il a trois parties : le 
réservoir, le tube et la planchette. 
Quand il fait chaud, le liquide monte dans le tube. 
Quand il fait moins chaud, le liquide baisse dans 
le tube et il fait froid le liquide baisse totalement. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

À expliquez le fonctionnement du 
thermomètre ; 
¬ FRQVHLOOHU O¶XWLOLVDWLRQ du 
thermomètre pour déterminer la 
WHPSpUDWXUH GX FRUSV G¶XQ PDODGH. 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

LHV PDODGLHV«  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

- A quoi sert le thermomètre ? 
- Complète les phrases suivantes avec 

les mots appropriés : 
LH ««, OH «« et la «« sont les 
trois parties du thermomètre. 

- Il sert à mesurer la température. 
 
 

- réservoir ; tube ; planchette 

 

Défis 
additionnels 

Le thermomètre sert aussi à mesurer 
quoi ? 

LH WHPSV TX¶LO IDLW   

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de 
la leçon. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette 
leçon ?  

- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
 SHQVLELOLVH] OHV SDUHQWV SRXU TX¶LOV 

utilisent le thermomètre pour mesurer la 
température en cas de fièvre.  
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ 
Thème  : Notre corps  
Titre      : Les parties du corps humain 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
L¶KRPPH GRLW HQWUHWHQLU VRQ FRUSV SRXU OH JDUGHU HQ ERQQH VDQWp. MDLV SRXU ELHQ O¶HQWUHWHQLU LO IDXW DX SUpDODEOH OH FRQQDvWUH C¶HVW SRXUTXRL 
nous étudions le corps humain et ses différentes parties. 

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH GH / G¶ : 

- identifier les différentes parties du corps ; 
- citer les parties essentielles du corps humain. 

Matériel : 
- collectif : tableau, ardoises géantes, craie, etc. 
- individuel : ardoises, craie, OLYUH GH O¶pOqYH. etc. 

Documents  
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 20-21 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 17-18. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- Cite les différentes parties du thermomètre. 
- Complète la phrase suivante :  

Le thermomètre sert à mesurer «« 

- Le réservoir, le tube, la planchette 
- la température. 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème 
Faire venir un apprenant (à demi-nu) devant 
ses camarades et demander aux autres de 
citer les différentes parties de son corps. 

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
La tête, les pieds, les mains les 
dents, les jambes, etc. 

 

Consigne 1 
(5 mn)  

Individuellement, observez un apprenant ou 
O¶LPDJH GH YRWUH OLYUH j OD SDJH 20, pFULYH] OH 
nom des différentes parties du corps. 
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse. 

Observation, écriture, présentation, 
échanges et synthèse. 

- La tête ; 
- Le tronc ; 
- Les membres supérieurs ; 
- Les membres inférieurs. 

Consigne 2 
(4 mn) 

IQGLYLGXHOOHPHQW, pFULYH] O¶DXWUH QRP GHV 
membres supérieurs et inférieurs. 
En groupe, échangez et faites la synthèse. 

Ecriture, échanges, synthèse,  - Les bras ; 
- Les jambes ; 
- Les 4 membres. 

Consigne 3 
(4 mn) 

Individuellement, lisez le paragraphe 4 de la 
page 21 et expliquez membres supérieurs et 
membres inférieurs. 
En groupe échangez et faites la synthèse. 

Echanges, explications, et 
synthèse,  

- Les bras sont des membres supérieurs 
SDUFH TX¶LOV VRQW SODFpV HQ KDXW. 

- Les jambes sont des membres inférieurs 
SDUFH TX¶LOV VRQW SODFpV HQ EDV. 

Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que 
QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous 
venons G¶apprendre ? 

Elaboration du résumé - Le corps humain comprend trois parties : 
la tête, le tronc et les quatre membres. 

- Les bras sont les membres supérieurs et 
les jambes, les membres inférieurs. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

Savoir entretenir le corps   

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

Hygiène corporelle  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis 
(3 mn) 

- Citez les différentes parties du corps 
humain. 

- Complétez la phrase suivante :  
LHV EUDV VRQW OHV PHPEUHV «« et les 
jambes les PHPEUHV «« 

- La tête, le tronc et les quatre 
membres. 

- supérieurs ; inférieurs. 

 

Défis 
additionnels  

Complétez la phrase suivante 
La tête est reliée au tronc par « 

le cou   

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la 
leçon. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette leçon ?  
- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ 
Thème  : Notre corps 
Titre      : La bouche et les dents : hygiène  
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
La bouche et des dents doivent être entretenues pour rester en bonne santé. Les maux de bouche ou de dents sont très douloureux et leurs 
soins très couteux. Pourtant nous pouvons éviter leurs maladies si nous observons une certaine hygiène. Cette leçon nous permettra de 
VDYRLU FH TX¶LO IDXW IDLUH SRXU JDUGHU OD ERXFKH HW OHV GHQWV HQ ERQQH VDQWp.  

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- citer les différentes sortes de dents ; 
- citer les GLIIpUHQWHV SDUWLHV G¶XQH GHQW ; 
- dire comment entretenir ses dents. 

Matériel : 
- collectif : WDEOHDX, FUDLH, SODQFKH VFLHQWLILTXH, SkWH GHQWLIULFH, DUGRLVHV JpDQWHV, GHV PkFKRLUHV G¶DQLPDO SRXUYXH GH GHQWV. 
- individuel : ardoise, craie, cure-dent, brosse à deQW, FDKLHU GH EURXLOORQ, VW\OR, FUD\RQ, JRPPH, GHV PkFKRLUHV G¶DQLPDO, « 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, CRXUV pOpPHQWDLUH 1, IPB, 1991, pages 22-23. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 18-19. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- Cite les différentes parties du corps humain. 
- Dans cette liste de noms relève ceux qui 

font partie du corps humain :  
cou ; tige ; bras ; feuilles ; jambes ; lampe. 

- La tête, le tronc et les 4 membres 
- cou, bras, jambes, 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème 
MRXVVD Q¶HVW SDV YHQX j O¶pFROH FH PDWLQ. 
SRQ IUqUH GLW TX¶LO D PDO j OD GHQW HW LO SOHXUH. 
DLWHV FH TX¶LO SRXYDLW IDLUH SRXU éviter cette 
maladie. 

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
- Il doit se rincer la bouche après 

avoir mangé ; 
- Il doit se brosser les dents après 

chaque repas ; 
- Il ne doit pas manger souvent ; 
- Il ne doit pas manger tard la nuit ; 
- Il ne doit pas casser des objets 

durs ; etc. 

 

Consigne 1 
(4 mn)  

Individuellement, observez, les différentes 
VRUWHV GH GHQWV j O¶DLGH GX PDWpULHO (PkFKRLUH 
G¶DQLPDO RX XQH SODQFKH VFLHQWLILTXH) PLV j 
votre disposition, nommez-les. 
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse.  

Observations, nomination, 
présentation, échanges, synthèse.  

- Les incisives ; 
- Les canines ; 
- Les molaires. 

Consigne 2 
(3 mn) 

IQGLYLGXHOOHPHQW, REVHUYH] O¶LPDJH Q�3 GX 
OLYUH GH O¶pOqYH page 22, nommez les parties 
G¶XQH GHQW. En groupe, présentez vos 
résultats, puis échangez et faites la synthèse.  

Observation, nomination, 
présentation échanges, synthèse.  

- La couronne ; 
- La racine. 

Consigne 3 
(3 mn) 

IQGLYLGXHOOHPHQW, REVHUYH] O¶LPDJH Q�4 GX 
OLYUH GH O¶pOqYH page 22, relevez ce que vous 
constatez et écrivez comment faire pour 
garder vos dents en bonne santé.  
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse. 

Observation, écriture, présentation, 
échanges et synthèse,  

- Dent cariée ; 
- Brosser les dents après chaque repas ; 
- Rincer la bouche après avoir mangé ; 
- Eviter de casser des objets durs avec 

les dents ; 
- Eviter de boire chaud et immédiatement 

froid. 
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Consigne 4 
(3 mn) 

EQ JURXSH, j O¶DLGH GX PDWpULHO (EURVVH j 
dent, cure-dent) mis à votre disposition, 
procédez au brossage de vos dents  

Brossage des dents. Technique de brossage des dents par 
balayage de haut en bas et de bas en 
haut. 

Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que 
QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 

 

III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous venons 
G¶apprendre ? 

Elaboration du résumé - Il y a trois sortes de dents :  
Les incisives ; les canines ; les molaires 

- Une dent comprend deux parties :  
La couronne et la racine.  

- Pour protéger nos dents il faut se 
brosser après chaque repas. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

 
Entretien des dents  

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

- Hygiène des yeux 
- Hygiène corporelle  

 

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis 
(3 mn) 

- Cite les différentes sortes de dents. 
 

- Complète la phrase :  
La dent comprend la «« et la «« 

- Les incisives, les canines, les 
molaires 

- couronne ; racine  

 

Défis 
additionnels  

DRQQH] O¶LPSRUWDQFH GH OD GHQW  - la dent sert à mâcher les aliments  

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la 
leçon. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette leçon ?  
- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
 DRQQH GHV FRQVHLOV j WHV IUqUHV VXU O¶HQWUHWLHQ 

et la protection des dents.  
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ  
Thème  : Notre corps 
Titre      : Les yeux, hygiène  
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
L¶°LO HVW XQ RUJDQH WUqV SUpFLHX[ SRXU O¶KRPPH PDLV LO HVW DXVVL IUDJLOH. SRQ LPSRUWDQFH SRXU O¶pSDQRXLVVHPHQW GH O¶KRPPH UHFommande que 
chacun ait des connaissances sur sa constitution et surtout sur son hygiène. Il y a des précautions élémentaires que nous pouvons prendre 
pour garder nos yeux en bonne santé et si ne les observons pas nous nous exposons à des dangers très graves parce que nous pouvons 
DELPpV QRV \HX[. C¶HVW SRXUTXRL QRXV DOORQV pWXGLHU OHV \HX[ HW OHXU O¶K\JLqQH. 

Objectifs spécifiques 
A O¶issue de la séance, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH GH / G¶ : 

- dLUH OD IRQFWLRQ GH O¶°LO ;  
- cLWHU OHV GLIIpUHQWHV SDUWLHV GH O¶°LO ; 
- énumérer quelques précautions pour protéger les yeux. 

Matériel : 
- collectif : planche scientifique, tableau noir, ardoises géantes, craie, « 
- individuel : ardoiVHV, FUDLH, FDKLHU G¶H[HUFLFHV. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 24-25 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 19-20 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- Cite les différentes parties du corps 
humain. 

- Sur ton DUGRLVH, FLWH OHV GHX[ SDUWLHV G¶XQH 
dent. 

- La tête, le tronc et les 4 membres 
 

- La couronne et la racine 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème 
SRSKLH DUULYH j O¶pFROH OHV \HX[ URXJHV HW 
larmoyants. Elle ne peut pas suivre les 
leçons. Dites ce qui lui est arrivé.  

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
- QXHOTXH FKRVH D SLTXp VRQ °LO ; 
- Ses yeux sont malades ; 
- Un objet est tombé dans les yeux ; 
- ElOH V¶HVW IURWWp OHV \HX[ DYHF GHV 

mains sales ; etc. 

 

Consigne 1 
(3 mn)  

IQGLYLGXHOOHPHQW, FDFKH] OHV \HX[ j O¶DLGH 
de vos deux mains et dites ce qui se passe. 

Exécution et expression  Les yeux nous permettent de voir. 

Consigne 2 
(4 mn) 

IQGLYLGXHOOHPHQW, REVHUYH] O¶LPDJH N�1, GH 
la page 24 de votre livre, nommez les 
GLIIpUHQWHV SDUWLHV GH O¶°LO. 
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse. 

Observation, nomination, 
présentation, échanges, synthèse. 

LD FRUQpH, O¶LULV, OD SXSLOOH, OHV SDXSLqUHV, 
les cils et les sourcils. 

Consigne 3 
(5 mn) 

Individuellement et à partir de vos 
expériences personnelles, énumérez les 
précautions à prendre pour protéger les 
yeux. 
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse.  

Ecriture, présentation, échanges et 
synthèse,  

- éviter de se frotter les yeux avec les 
mains sales ; 

- éviter de lire au soleil ; 
- éviter de lire de trop près ; 
- éviter de regarder trop longtemps la 

télévision. 
Vérification des 
hypothèses 
(2 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que 
QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous 
venons G¶apprendre ? 

Elaboration du résumé - Les yeux nous permettent de voir.  
- LHV SDUWLHV GH O¶°LO VRQW : 

OD FRUQpH, O¶LULV HW OD SXSLOOH.  
- Pour protéger les yeux, il faut éviter de : 

y les frotter avec les mains sales.  
y lire au soleil ou de trop près et 

regarder la télévision pendant 
longtemps. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

Protection des yeux   

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

Hygiène de la peau  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis 
(3 mn) 

- A TXRL VHUW O¶°LO ? 
- CLWH] OHV GLIIpUHQWHV SDUWLHV GH O¶°LO. 

- O¶°LO QRXV SHUPHW GH YRLU ; 
- OD FRUQpH, O¶LULV HW OD SXSLOOH 

 

Défis 
additionnels  

Pourquoi il ne fautpas se frotter les yeux 
avec les mains sales ? 

Les mains sales provoquent les 
maladies des yeux.  

 

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la 
leçon en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette 
leçon ?  

- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
 SHQVLELOLVH] YRV IUqUHV SRXU TX¶LOV SUHQQHQW 

soin de leurs yeux (ne pas lire au soleil, ne 
pas regarder longtemps la télévision etc.).  
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ  
Thème  : Notre corps 
Titre      : La peau : O¶K\JLqQH GH OD SHDX 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
La peau joue un rôle important dans la protection de notre corps et pour cela elle nécessite beaucoup de soin pour la maintenir en bonne 
santé. Les maladies de la peau sont souvent difficiles à soigner et les spécialistes en la matière ne sont pas très nombreux dans notre pays. 
NRXV SRXYRQV SRXUWDQW pYLWHU FHV PDODGLHV VL QRXV DSSOLTXRQV XQH FHUWDLQH K\JLqQH. C¶HVW SRXUTXRL QRXV DOORQV pWXGLHU O¶K\JLqQH GH OD SHDX. 

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH GH / G¶ : 

- donner le rôle de la peau ; 
- citer les caractéristiques de la peau ; 
- énumérer les différentes mesures à prendre pour rester propre de corps et de vêtements. 

Matériel : 
- collectif : loupes (si possible), tableau, ardoises géantes, craie. 
- individuel : ardoises, craie 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 26-27 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 20-21 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- CLWH OHV GLIIpUHQWHV SDUWLHV GH O¶°LO. 
- Réponds par vrai ou faux. 
y Il faut éviter de lire au soleil. 
y OQ SHXW QHWWR\HU OHV \HX[ DYHF GH O¶DOFRRO 

- LD FRUQpH, O¶LULV, OD SXSLOOH. 
 
y Vrai 
y Faux 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème 
LD V°XU GH RRODQG pWDLW GH WHLQW QRLU, DSUqV 
elle était devenue comme une blanche. Elle 
a été brulée à la jambe et la plaie ne 
guérissait pas. Pourquoi ?  

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
Sa peau est devenue fragile, elle a 
utilisée des produits qui ont détruit 
VD SHDX, VD SHDX HVW PDODGH« 

 

Consigne 1 
(4 mn)  

Individuellement, observez votre corps, notez 
vos résultats.  
En groupe, présentez-les, puis échangez et 
faites la synthèse. 

Observation, prise de notes, 
présentation, échanges et 
synthèse. 

- La peau couvre tout le corps  
- La peau protège notre corps. 

Consigne 2 
(5 mn) 

Individuellement, observez votre peau, 
palpez-la, étirez-la, relevez ce que vous 
constatez.  
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse. 

Observation, manipulations, prise 
de notes, présentation, échanges 
et synthèse. 

- La peau est lisse ; souple ; résistante ; 
élastique. 

- Elle a des poils et des pores. 

Consigne 3 
(4 mn) 

Individuellement à partir de votre expérience 
personnelle énumérez les mesures à prendre 
pour protéger votre peau. 
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse. 

Ecriture, présentation, échanges, 
et synthèse. 

- Se laver avec du savon ; 
- Eviter de frotter les pommades qui 

rendent clair ; 
- Eviter de rester longtemps au soleil ; 
- EYLWHU G¶XWLOLVHU OHV VDYRQV pFODLUFLVVDQWV 

Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que 
QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous 
venons G¶apprendre ? 

Elaboration du résumé La peau protège notre corps. 
Elle est lisse, souple, résistante et 
élastique. Elle a des poils et des pores. 
Gardons notre peau toujours propre. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

Lutter contre les maladies de la 
peau 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn)  

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

La propreté du corps  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis 
(3 mn) 

- Quel est le rôle de la peau ? 
- Complète la phrase suivante : 

LD SHDX HVW «« et «« 

- La peau protège notre corps 
- lisse, souple, résistante, élastique 

(deux réponses au choix) 

 

Défis 
additionnels  

Pourquoi devons-nous nous laver avec du 
savon ? 

Pour tuer les microbes ;  
pour éviter les maladies. etc. 

 

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la 
leçon. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette 
leçon ?  

- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
 Sensibilisez votre entourage sur la 

destruction de la peau par les savons et les 
pommades éclaircissants. 
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ  
Thème  : Notre corps  
Titre      : Soyons propre  
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
SRXYHQW, QRXV WRPERQV PDODGHV HW QRXV GpSHQVRQV EHDXFRXS G¶DUJHQW SRXU QRXV VRLJQHU. CHOD SHXW QRXV HPSrFKHU pJDOHPHQW GH YHQ ir à 
O¶pFROH. EQ UpDOLWp, FHV PDODGLHV VRQW GXHV SDUIRLV DX PDQTXH G¶K\JLqQH GH QRWUH FRUSV, GH QRV YrWHPHQWV RX GH QRV OLHX[ G¶KDELWDWLRQ. C¶HVW 
OD UDLVRQ SRXU ODTXHOOH QRXV DOORQV DSSUHQGUH j FRQQDvWUH OHV GLIIpUHQWHV PHVXUHV G¶K\JLqQH j WUDYHUV FHWWH OHoRQ.  

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- dire pourquoi il faut être propre ; 
- nommer les objets utiles pour se rendre propre ; 
- cLWHU OHV GLIIpUHQWHV UqJOHV G¶K\JLqQH. 

Matériel : 
- collectif : seau, savon, balai, eau, tableau, peigne, ardoise géante, brosse à dent, image, filet. 
- individuel : ardoise, craie, cahier de brouillon, stylo. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 28-29. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 22-23. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage PRiQW d¶enseignement / 

apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- Quel est le rôle de la peau ? 
- Complète la phrase suivante : 

LD SHDX D GHV «« HW GHV «« 

- La peau protège notre corps 
- poils ; pores 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème 
Cela fait trois jours que Moussa ne vient plus à 
O¶pFROH SDUFH TX¶LO HVW PDODGH. SRQ FRUSV HVW 
FRXYHUW GH SODLHV. SHORQ YRXV, TX¶HVW-ce qui a pu 
provoquer ses plaies ? 

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
- La maladie ; 
- Les saletés ; 
- La poussière ; 
- La rougeole ; 
- La sorcière ; etc. 

 

Consigne 1 
(6 mn)  

Individuellement, sur la base de votre expérience 
personnelle, écrivez pourquoi il faut être propre 
et le nom de quelques maladies liées à la 
malpropreté. 
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse. 

Ecriture, présentation, échanges et 
synthèse. 

- Eviter les maladies 
- Teigne, gale, plaies, diarrhée. 

Consigne 2 
(6 mn) 

EQ JURXSH, j O¶DLGH GX PDWpULHO VXLYDQW :  
seau, eau, savon, filet, balai, peigne, 
montrez comment on peut rendre propre le 
corps, les vêtements et la classe. 

Démonstrations pratiques.  - Se laver avec du savon 
- Laver son linge 
- Balayer sa classe  

Vérification des 
hypothèses 
(2 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que nous 
YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

Qu¶DOORQV-nous retenir de ce que nous venons 
G¶apprendre ? 

Elaboration du résumé - Nous devons être toujours propres 
pour éviter les maladies.  

- Pour cela il faut se laver chaque 
jour au savon, laver son linge et 
nettoyer sa chambre. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce TXH WX YLHQV G¶DSSUHQGUH ? Observer toujours la propreté 
corporelle, vestimentaire et assainir 
le milieu de vie. 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

Avec ce que nous venons G¶DSSUHQGUH, quelles 
leçons pouvons-nous étudier prochainement ? 

Les maladies, les microbes.  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis 
(3 mn) 

- Que faut-il faire pour être propre ?  
- Cite les objets utiles pour la propreté. 

- Se laver et laver ses habits 
- Savon, filet, eau, balais 

 

Défis 
additionnels  

Dis pourquoi on doit se laver les cheveux 
régulièrement. 

Eviter les poux, les plaies, 
la teigne.  

 

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la leçon 
HQ IRQFWLRQ GHV UpVXOWDWV GH O¶pYDOXDWLRQ. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette leçon ?  
- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des explications 

complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
 A la maison, mettez en application vos nouvelles 

connaissances : se laver tous les jours, pour 
rendre votre chambre toujours propre. Portez 
des habits propres. 
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ 
Thème  : Le monde animal 
Titre      : Le chien 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
LH FKLHQ YLW DYHF O¶KRPPH j OD PDLVRQ HW QRXV HVW WUqV XWLOH. PRXU PLHX[ SUHQGUH VRLQ GH OXL, LO HVW QpFHVVDLUH SRXU QRXV G¶pWXGLHU OHV 
différentes parties de son corps et son mode alimentaire. 

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- décrire le chien ; 
- dire de quoi il se nourrit ; 
- dire son utilité ; 
- FLWHU G¶DXWres carnivores. 

Matériel : 
- collectif : WDEOHDX, FUDLH, LOOXVWUDWLRQ GX FUkQH G¶XQ FKLHQ, DUGRLVHV JpDQWHV, XQ FKLHQ. 
- individuel : ardoise, craie, cahier de brouillon, stylo ou crayon, images du livre page 32, etc. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, CRXUV élémentaire 1, IPB, 1991, pages 32-33 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 25-26 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage PRiQW d¶enseignement / 

apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- Cite les différents animaux domestiques que tu 
connais. 

- Complète la phrase suivante :  
Le corps humain se compose de la «« des «« 
et du «« 

- Chat, mouton, chèvre, cheval, 
E°XI. 

 
- tête, membres, tronc. 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des objectifs. Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème  
Madi a un chien à la maison mais il ne sait pas quel 
est son aliment principal. A votre avis, que doit-il lui 
donner?  

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV  
Riz, tô, os, viande, poisson, tout 
FH TXH O¶KRPPH PDQJH. 

 

Consigne 1 
(4 mn)  

Individuellement, en vous basant sur vos 
FRQQDLVVDQFHV SHUVRQQHOOHV HW VXU O¶REVHUYDWLRQ GH 
O¶LPDJH N�1 GH YRWUH OLYUH SDJH 32. Ecrivez le nom 
des différentes parties du corps du chien et de quoi 
est couvert son corps. 
En groupe, présentez vos résultats, puis échangez et 
faites la synthèse. 

Observation, écriture, 
présentation, échanges, et 
synthèse. 

- tête, tronc, 4 pattes terminées par 
des griffes, queue ; 

- poils 

Consigne 2 
(5 mn) 

Individuellement, lisez les paragraphes 1, 3 et 4. 
Relevez où vit le chien, de quoi il se nourrit et quelle 
est son utilité.  
En groupe, présentez vos résultats, puis échangez et 
faites la synthèse. 

Lecture, écriture, présentation, 
échanges et synthèse. 

- Vit à la maison : animal 
domestique 

- Viande : carnivore 
- Un bon gardien, bon chasseur. 

Consigne 3 
(4 mn) 

Individuellement, en vous basant sur vos 
FRQQDLVVDQFHV SHUVRQQHOOHV HW VXU O¶REVHUYDWLRQ GH 
O¶LPDJH N�5 GH YRWUH OLYUH SDJH 33, 
écrivez OH QRP G¶DXWUHV carnivores que vous 
connaissez. 
En groupe, présentez vos résultats, puis échangez et 
faites la synthèse. 

Observation, écriture, 
présentation, échanges et 
synthèse.  

Chat, lion, hyène, chacal 
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Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que nous 
YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses 
DX[ SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 

 

III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

QX¶DOORQV-nous retenir de ce que nous venons 
G¶DSSUHQGUH ? 

Elaboration du résumé - Le chien est un animal domestique. 
- Son corps comprend la tête, le 

tronc, les 4 pattes terminées par les 
griffes et la queue. 

- LH FKLHQ DLPH OD YLDQGH. C¶HVW XQ 
carnivore. 

- Il est un bon gardien. 
Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A TXRL YD WH VHUYLU FH TXH WX YLHQV G¶DSSUHQGre ? - Connaître le chien  
- Prendre soin de lui 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

AYHF FH TXH QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH, TXHOOHV 
leçons pouvons-nous étudier prochainement ? 

LH E°XI, OH FKHYDO.  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

- Cite les différentes parties du corps du chien. 
 
 

- Complète la phrase suivante :  
LH FKLHQ DLPH OD YLDQGH, F¶HVW XQ «« 

- Son corps comprend la tête, le 
tronc, les 4 pattes terminées 
par les griffes et la queue. 

- carnivore 

 

Défis 
additionnels  

CLWH OH QRP G¶XQ RLVHDX FDUQLYRUH Le charognard   

Activités de 
remédiation  

A SUpYRLU HQ IRQFWLRQ GHV UpVXOWDWV GH O¶pYDOXDWLRQ.   

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la leçon. Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette leçon ?  
- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des explications 

complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT  
 A la maison, sensibilisez vos parents à prendre soin 

de leurs chiens. 
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ 
Thème  : Le monde animal 
Titre      : LH E°XI - la vache 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
L¶pOHYDJH GX E°XI HVW XQH DFWLYLWp TXL UDSSRUWH EHDXFRXS G¶DUJHQW. MDLV SRXU UpXVVLU cet élevage, il faut connaitre le mode alimentaire du 
E°XI, ELHQ le nourrir et le soigner. Pour vous permettre de connaître cet animal nous DOORQV O¶pWXGLHU. 
 
Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- décrire le E°XI ; 
- dire de quoi il se nourrit ; 
- donner son utilité ; 
- FLWHU G¶DXWUHV UXPLQDQWV. 

Matériel : 
- collectif : XQ E°XI, XQH YDFKH GDQV XQ HQFORV, LPDJHV, GHVVLQ GH E°XI, DUGRLVH JpDQWH, etc. 
- individuel : cahier de brouillon, stylo, ardoise et, craie, etc. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 34-35. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 26-28. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- Par quoi sont terminées les pattes du chien ? 
- Complète la phrase suivante :  

LH FKLHQ VH QRXUULW GH YLDQGH, F¶HVW XQ «« 

- Griffes  
- carnivore  

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème  
Après avoir ILQL GH EURXWHU O¶KHUEH, OHV E°XIV GH 
Monsieur OXpGUDRJR YRQW VH FRXFKHU j O¶RPEUH 
des arbres et remuent toujours leurs mâchoires. 
Selon vous, pourquoi font-ils cela?  

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV  
- Ils ont le ventre trop plein ; 
- L¶KHUEH Q¶pWDLW SDV ELHQ 

mâchée ;  
- Ils mangent une fois 
- IOV Q¶RQW SDV HX OH WHPSV GH 

tout mâcher, etc. 

 

Consigne 1 
(3 mn)  

Individuellement, j SDUWLU GH O¶LPDJH N�1 GX livre 
GH O¶pOqYH page 34, observez et décrivez le corps 
GX E°XI. 
En groupe, présentez vos résultats, puis, 
échangez et faites la synthèse. 

Observation, présentation, 
échange et synthèse. 

Corps couvert de poils, deux cornes, une 
longue queue, quatre pattes, des sabots 
durs, tête, tronc. 

Consigne 2 
(5 mn) 

En groupe, lisez les paragraphes 4 et 5 de la 
page 35 de votre livre, relevez de quoi se nourrit 
OH E°XI, TXHO W\SH G¶DQLPDO LO HVW HW FRPPHQW RQ 
appelle sa femelle et son petit. 

Lecture, écriture SH QRXUULW G¶KHUEH : 
- Un herbivore ruminant.  
- La vache est la femelle.  
- Le veau est le petit.  

Consigne 3 
(5 mn) 

En groupe, lisez les paragraphes 6 et 7 de la 
page 35 de votre livre, relevez O¶XWLOLWp GX E°XI HW 
GH OD YDFKH SRXU O¶KRPPH HW OHV QRPV G¶DXWUHV 
herbivores ruminants.  

Echanges et restitution Utilité : 
Sa chair, sa peau, son lait, son fumier, 
aide dans les travaux au champ, rapporte 
GH O¶DUJHQW. 
Mouton, chèvre, biche, dromadaire 

Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que nous 
YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses 
DX[ SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 

 

  



 

158 

III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

QX¶DOORQV-nous retenir de ce que nous venons 
G¶DSSUHQGUH ? 

Elaboration du résumé - LH E°XI HVW XQ KHUELYRUH UXPLQDQW.  
- Son corps est couvert de poils.  
- Ses quatre pattes sont terminées chacune 

par deux doigts protégés par des sabots.  
- IO HVW XWLOH j O¶KRPPH SRXU VD FKDLU, VD 

peau, son lait, son fumier. 
- La chèvre, le mouton et le dromadaire 

sont aussi des ruminants. 
Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi YD WH VHUYLU FH TXH WX YLHQV G¶DSSUHQGUH ? - CRQQDvWUH OH E°XI 
- Prendre soin de lui 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

AYHF FH TXH QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH, TXHOOHV 
leçons pouvons-nous étudier prochainement ? 

LH FKHYDO, O¶kQH, HWF.   

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

- DH TXRL HVW UHFRXYHUW OH FRUSV GX E°XI ? 
- CLWH] WURLV XWLOLWpV GX E°XI. 

- Poils 
- Sa chair, sa peau, son lait, 

son fumier. 

 

Défis 
additionnels  

- Que fait-on avec la peau du boeuf ? - On fabrique des sacs, 
FKDXVVXUHV, FHLQWXUHV« 

- On prépare pour manger.  

 

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la leçon. Participation des 
apprenant(e)s. 

 

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette leçon ?  
- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des explications 

complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT  
 Renseignez-vous auprès de vos parents pour 

savoir quels sont les mesures à prendre pour 
DYRLU XQ JUDQG WURXSHDX GH E°XI. 
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ 
Thème  : Le monde animal 
Titre      : Le cheval 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
Le cheval est un animal GRPHVWLTXH TXL VH IDLW GH SOXV HQ SOXV UDUH. IO VH YHQG WUqV FKHU. PRXU O¶pOHYHU LO IDXW FRQQDLWUH VRQ PRGH GH YLH HW GH 
QXWULWLRQ. C¶HVW SRXU FHWWH UDLVRQ TXH QRXV DOORQV O¶pWXGLHU. 

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDpable de : 

- décrire le cheval ; 
- donner son mode de nutrition; 
- GLUH SRXUTXRL RQ O¶DSSUHQDQW ; 
- FLWHU G¶DXWUHV KHUELYRUHV QRQ UXPLQDQW. 

Matériel : 
- collectif : le cheval ou son image, herbe, grains, craie, tableau. 
- individuel : cahier, stylo, ardoise, ardoises géantes, craie. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, Cours élémentaire 1, IPB, 1991, pages 36-37 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 28-30. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (3 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(2 mn) 

- Cite un animal ruminant. 
- CLWH GHX[ XWLOLWpV GX E°XI. 

- Mouton, chèvre, etc. 
- Chair, lait, fumier, peau etc. 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(3 mn) 

Présentation de la situation problème 
Autrefois, les gens se déplaçaient à dos de 
cheval. Dites pourquoi.  

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
- Court vite ; 
- Rapide ; 
- Fort ; 
- Longues pattes ; 
- POXV GRFLOH TXH O¶kQH ; etc.  

 

Consigne 1 
(3 mn)  

Individuellement,  REVHUYH] O¶LPDJH N�1 GX 
OLYUH GH O¶pOqYH page 36, et décrivez le corps 
du cheval.  
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse.  

Observation, présentation, 
échanges et synthèse. 

Poils, patte terminée par un sabot, crinière, 
tête, tronc, queue, quatre pattes terminées 
par des sabots. 

Consigne 2 
(5 mn) 

En groupe, lisez le paragraphe 4 de votre 
livre et référez-vous à vos connaissances 
passées pour relever de quoi se nourrit le 
FKHYDO, TXHO W\SH G¶DQLPDO LO HVW HW FRPPHQW 
on appelle sa femelle et son petit. 

Lecture, échanges et écriture - Herbes, grains : herbivore non ruminant ; 
- La femelle est la jument ; 
- Le petit est le poulain. 

Consigne 3 
(5 mn) 

En groupe, lisez le paragraphe 1 de votre 
livre et référez-vous à vos connaissances 
passées pour relever O¶XWLOLWp GX FKHYDO pour 
O¶KRPPH HW OHV DXWUHV KHUELYRUHV QRQ 
ruminant. 

Echanges et restitution Voyager, tirer la charrue ou la charrette, 
FKDLU L¶kQH HW OH ]qEUH. 

Vérification des 
hypothèses 
(1 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que 
QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses 
DX[ SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (5 mn) 
Résumé 
(3 mn) 

QX¶DOORQV-nous retenir de ce que nous 
YHQRQV G¶DSSUHQGUH ? 

Elaboration du résumé - LH FKHYDO VH QRXUULW G¶KHUEH HW GH JUDLQV : 
F¶HVW HVW XQ KHUELYRUH QRQ UXPLQDQW.  

- Son corps est couvert de poils.  
- Ses quatre pattes sont terminées chacune 

par un doigt protégé par un sabot.  
- IO HVW XWLOH j O¶KRPPH SRXU OH WUDQVSRUW, 

pour tirer la charrue, les charrettes, et pour 
sa chair.  

- L¶kQH HW OH ]qEUH VRQW DXVVL GHV QRQ 
ruminants. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te servir ce que tu viens 
G¶DSSUHQGUH ? 

- Connaître le cheval 
- Prendre soin de lui et savoir 

O¶XWLOLVHU 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

AYHF FH TXH QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH, 
quelles leçons pouvons-nous étudier 
prochainement ? 

CRQQDvWUH G¶DXWUHV DQLPDX[ 
domestiques 

 

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

- De quoi est recouvert le corps du cheval ? 
- Complète la phrase suivante:  

La patte du cheval est terminée par un «« 

- Poils. 
- doigt protégé par un sabot. 

 

Défis 
additionnels  

Pourquoi dit-on que le cheval est un animal 
non ruminant? 

IO QH UHPkFKH SDV O¶KHUEH TX¶LO D 
déjà avalée. 

 

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la 
leçon en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette leçon ?  
- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT  
 Demander à vos parents de vous dire 

pourquoi le cheval est rare. 
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ 
Thème  : Le monde animal 
Titre      : La poule 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
L¶pOHYDJH GHV SRXOHV HVW XQH DFWLYLWp TXL UDSSRUWH EHDXFRXS G¶DUJHQW j FHX[ TXL OHV DSSUHQDQWQW. MDLV SRXU UpXVVLU FHW élevage il faut avoir 
des connaissances sur  leur moGH / G¶DOLPHQWDWLRQ HW GH UHSURGXFWLRQ, VDYRLU SUHQGUH VRLQ G¶HOOHV HW OHV VRLJQHU, VXUWRXW OHV YDFFLQHU SRXU 
pYLWHU OHV PDODGLHV SDUFH TX¶HOOHV QH UpVLVWHQW SDV DX[ PDODGLHV. 
 
Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- décrire la poule ; 
- donner son mode de nutrition ; 
- GLUH SRXUTXRL RQ O¶DSSUHQDQW. 

Matériel : 
- collectif : SRXOH, °XIV, FRT, JUDLQV, KHUEH, WHUPLWHV, DUGRLVHV JpDQWHV, FUDLH. 
- individuel : cahier, stylo, ardoise géante, ardoise, craie. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, CRXUV pOpPHQWDLUH 1, IPB, 1991, pages 38-39. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 30-32. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage PRiQW d¶enseignement / 

apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- QX¶HVW-ce que le cheval ? 
- DRQQH XQH XWLOLWp GX FKHYDO SRXU O¶KRPPH 

- Un animal herbivore non ruminant 
- Transport, labour, chair, etc. 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des objectifs. Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(4 mn) 

Présentation de la situation problème  
Le père de Doudou apprenant des poules depuis 
cinq ans mais le nombre de poules de son 
SRXODLOOHU Q¶DXJPHQWH SDV. DLWHV SRXUTXRL? 

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV  
- Les poules ne pondent pas ; 
- Les poules sont volées ; 
- Les poules meurent 
- Les poules ne sont pas bien 

nourries ; etc. 

 

Consigne 1 
(4 mn) 

IQGLYLGXHOOHPHQW, REVHUYH] O¶LPDJH N�1 GH OD SDJH 
38 de votre livre, décrivez les différentes parties du 
corps de la poule. 
En groupe, présentez vos résultats, puis échangez 
et faites la synthèse. 

Observation, présentation, 
échanges et synthèse. 

Corps couvert de plumes, tête, 
pattes, ailes, bec court et dur. 

Consigne 2 
(3 mn) 

En groupe et à partir de vos expériences 
personnelles, échangez, relevez de quoi se nourrit 
OD SRXOH HW FRPPHQW RQ DSSHOOH FH W\SH G¶RLVHDX.  

Echanges, écriture - Mange tout mais préfère les 
grains. 

- Granivore. 
Consigne 3 
(4 mn) 

En groupe, lisez le paragraphe 4 de la page 39 
observer  les images N°2 et 4 de votre livre pages 
38-39, relevez comment la poule obtient ses 
poussins et SRXUTXRL RQ O¶DSSUHQDQW. 

Lecture, observation, écriture - PRQG GHV °XIV, FRXYH, SRXVVLQV 
apparaissent au bout de 21 jours ;  

- SD FKDLU HW VHV °XIV. 

Vérification des 
hypothèses 
(2 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que nous 
YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

QX¶DOORQV-nous retenir de ce que nous venons 
G¶DSSUHQGUH ? 

Elaboration du résumé - La poule est un oiseau de la 
basse-cour. elle a le corps couvert 
de plumes.  

- Sa tête est terminée par un bec 
court et dur. 

- On apprenant les poules pour leur 
FKDLU HW SRXU OHXUV °XIV. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A TXRL YD WH VHUYLU FH TXH WX YLHQV G¶DSSUHQGUH ? Connaître le mode de reproduction 
HW G¶DOLPHQWDWLRQ GH OD SRXOH. 
Apprendre à élever des poules 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

AYHF FH TXH QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH, TXHOOHV 
leçons pouvons-nous étudier prochainement ? 

L¶pWXGH GH O¶°XI, OH FDQDUG, HWF.  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

De quoi est recouvert le corps de la poule ? Donne 
deux utilités de la poule.  

- Plumes ; 
- CKDLU, °XI, IXPLHU 

 

Défis 
additionnels  

A quoi servent les plumes de la poule? - Protège la poule du froid, de la 
pluie, etc. 

 
 

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fRQFWLRQ GHV UpVXOWDWV GH O¶pYDOXDWLRQ.   

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la leçon. Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette leçon ?  
- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des explications 

complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT  
 A la maison, sensibilisez les parents à pratiquer 

O¶pOHYDJH GHV SRXOHV GDQV GHV SRXODLOOHUV. 
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ 
Thème  : Le monde animal 
Titre      : La carpe 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
LD FDUSH HVW XQ SRLVVRQ SrFKp SRXU VD FKDLU. AXMRXUG¶KXL RQ SHXW PrPH O¶pOHYHU HW FHX[ TXL PDvWULVHQW OD WHFKQLTXH GH VRQ élevage se font 
EHDXFRXS G¶DUJHQW SDUFH TX¶HOOH HVW XQ SRLVVRQ TXL FRXWH FKHU. MDLV SRXU UpXVVLU VRQ pOHYDJH, LO IDXW FRQQDvWUH son mode de vie et de nutrition. 

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- décrire la carpe ; 
- donner son mode de nutrition et de respiration ; 
- dire où elle vit et comment elle se déplace. 

Matériel : 
- collectif : tableau, craie, planches scientifiques, ardoise géante. 
- individuel : cahier, stylo, carpe, images du livre, ardoise, craie. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, CRXUV pOpPHQWDLUH 1, IPB, 1991, pages 40-41 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 32-33 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage PRiQW d¶enseignement / 

apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (4 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(3 mn) 

- QX¶HVW-ce que la poule ? 
- Complète la phrase suivante :  

On apprenant la poule pour sa «« HW VHV «« 

- Oiseau de la basse-cour. 
- cKDLU, °XIV. 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des objectifs. Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (17 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
Émission 
d¶h\SRWhqVeV  
(3 mn) 

Présentation de la situation problème  
Moussa et son ami discutent sur la carpe et 
W¶LQYLWHQW j SUHQGUH SDUW. QXH SHX[-tu dire de la 
carpe ? 

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV  
- C¶HVW XQ SRLVVRQ ; 
- Il vLW GDQV O¶HDX ; 
- Il mDQJH GHV YHUV, GH O¶KHUEH ; 
- Son corps est plat et couvert 

de plaques ;  
- Il a de grandes oreilles, ... 

 

Consigne 1 
(6 mn)  

Individuellement, REVHUYH] O¶LPDJH N�1 GH OD 
page 40 de votre livre, décrivez la carpe et 
écrivez où elle vit.  
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse.  

Observation, présentation, 
échanges et synthèse. 

- Tête, tronc, nageoires, queue. 
- CRUSV SODW FRXYHUW G¶pFDLOOHV. 
- 9LW GDQV O¶HDX 

Consigne 2  
(6 mn)  

Individuellement, lisez les paragraphes 3 et 4 de 
la page 41 de votre livre, relevez le mode de 
respiration, de déplacement et de nutrition de la 
carpe.  
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse.  

Lecture, échanges et synthèse. - Respire par les branchies ; 
- Nage grâce à ses nageoires ; 
- Se nourrit de petits animaux, de vers, 

G¶LQVHFWHV, HWF. 

Vérification des 
hypothèses 
(2 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que nous 
YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses 
DX[ SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 
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III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

QX¶DOORQV-nous retenir de ce que nous venons 
G¶DSSUHQGUH ? 

Elaboration du résumé - La carpe est un poisson. 
- SRQ FRUSV HVW FRXYHUW G¶pFDLOOHV. 
- EOOH YLW GDQV O¶HDX HW VH GpSODFH 

grâce à ses nageoires. 
- Elle respire par ses branchies. 
- Elle se nourrit de vers et de petits 

animaux.  
Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi va te VHUYLU FH TXH WX YLHQV G¶DSSUHQGUH ? Différencier les poissons  

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

AYHF FH TXH QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH, TXHOOHV 
leçons pouvons-nous étudier prochainement ? 

La grenouille  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis  
(3 mn) 

- QX¶HVW-ce que la carpe?  
- De quoi est couvert son corps ? 
- Par quoi respire-t-elle ?  

- Poisson 
- Écailles 
- Branchies 

 

Défis 
additionnels 

TURXYH] OH QRP G¶XQ SRLVVRQ TXL D OH FRUSV 
FRXYHUW G¶pFDLOOHV FRPPH OD FDUSH. 

Sardine, capitaine, etc.   

Activités de 
remédiation  

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la leçon. Participation des apprenant(e)s.  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶est-ce que tu as aimé dans cette leçon ?  
- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV DLPp ? 
- Sur quels points voudrais-tu des explications 

complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s.  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT  
 Renseigne-toi auprès de tes parents pour 

connaître les techniques de conservation du 
poisson.  
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Classe  : CE1 
Matière : E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ 
Thème  : Le monde animal  
Titre      : Le serpent 
Durée de la leçon : 30 mn 

Justification 
LH VHUSHQW HVW XQ DQLPDO TXH O¶RQ QH WURXYH SDV SDUWRXW. IO y a SOXVLHXUV W\SHV GH VHUSHQWV GRQW FHUWDLQV VRQW LQRIIHQVLIV PDLV G¶DXWUHV VRQW WUqV 
GDQJHUHX[ SDUFH TXH OHXUV PRUVXUHV VRQW PRUWHOOHV VL O¶RQ QH SUHQG SDV UDSLGHPHQW GHV SUpFDXWLRQV. NRXV pWXGLons donc le serpent pour 
vous permettre de bien le connaître. 

Objectifs spécifiques 
A O¶LVVXH GH OD VpDQFH, O¶DSSUHQDQW(H) GRLW rWUH FDSDEOH de : 

- donner les caractéristiques du serpent ; 
- citer les précautions à prendre en cas de morsure par le serpent. 

Matériel : 
- collectif : Un serpent dans un bocal, images du livre page 42, ardoises géantes, planches scientifiques sur le serpent.  
- individuel : LLYUH GH O¶pOqYH CE1 pages 42-43, ardoise, craie. 

Documents 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ, CRXUV pOpPHQWDLUH 1, IPB, 1991, pages 42-43. 
- E[HUFLFHV G¶REVHUYDWLRQ CE1, Guide du maître, IPB, pages 33-34. 
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DEROULEMENT DE LA LEÇON 

Etape / Durée 
AcWiYiWpV d¶enseignement / apprentissage 

PRiQW d¶enseignement / apprentissage R{le de l¶eQVeigQaQW(e) Activités / attitudes des 
apprenant(e)s 

I- INTRODUCTION (3 mn) 
Rappel des 
prérequis 
(2 mn) 

- De quoi est couvert le corps du poisson ? 
- Par quoi respire la carpe ? 

- Ecailles 
- Branchies 

 

Motivation  
(1 mn) 

Communication de la justification et des 
objectifs. 

Ecoute attentive.  

II- DEVELOPPEMENT (18 mn) 
Présentation de 
la situation 
problème et 
émission 
d¶h\SRWhqVeV 
(4 mn) 

Présentation de la situation problème 
C¶HVW OD UpFUpDWLRQ, OHV apprenant(e)s jouent 
au ballon qui tombe dans les herbes. Moussa 
va le chercher et quelque chose le pique. Le 
VDQJ FRXOH, LO YRPLW GX VDQJ, OH SLHG V¶HQIOH. 
PHQGDQW TX¶LO HVW WUDQVSRUWp j O¶K{SLWDO, OHV 
autres apprenant(e)s cherchent les raisons 
de cette blessure. Aide-les. 

ePiVViRQ d¶h\SRWhqVeV 
- Il a été piqué par une pointe 
- 8Q VHUSHQW O¶D PRUGX 
- 8QH VRXFKH GH PLO O¶D SLTXp. 
- C¶HVW OH WpWDQRV 

 

Consigne 1 
(6 mn) 

Individuellement, lisez le paragraphe 1, de 
votre livre page 43, décrivez le serpent.  
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse.  

Lecture, écriture, échanges et 
synthèse.  

Caractéristiques du serpent : 
- Un corps long, souple et allongé, couvert 

G¶pFDLOOHV,  
- Une tête et tronc sans pattes. 
- Se déplace en rampant ; reptile 

Consigne 2  
(6 mn) 

Individuellement, lisez les paragraphes 2, 3 
et 4 de votre livre, page 43 et relevez les 
précautions à prendre en cas de morsure de 
serpent. 
En groupe, présentez vos résultats, puis 
échangez et faites la synthèse. 

Lecture et échanges synthèse,  Précautions à prendre en cas de morsure: 
Poser un garrot, appliquer la pierre noire, 
conduire la victime dans un poste de santé 

Vérification des 
hypothèses 
(2 mn) 

Comparons ce que vous aviez dit à ce que 
QRXV YHQRQV G¶DSSUHQGUH. 

Comparaison des hypothèses aux 
SRLQWV G¶enseignement / 
apprentissage. 

 

  



 

170 

III- CONCLUSION / SYNTHESE (4 mn) 
Résumé 
(2 mn) 

QX¶HVW-FH TX¶RQ SHXW UHWHQLU FH TXH QRXV 
YHQRQV G¶DSSUHQGUH ? 

Elaboration du résumé - LH VHUSHQW D OH FRUSV FRXYHUW G¶pFDLOOHV. 
- Il se déplace en rampant : F¶HVW XQ UHSWLOH.  
- En cas de morsure de serpent il faut 

poser un garrot, appliquer la pierre noire 
et conduire immédiatement la victime au 
poste de santé. 

Lien avec la vie 
courante (1 mn) 

A quoi peut te servir ce que tu viens 
G¶apprendre ? 

- Eviter de jouer dans les herbes 
- Désherber autour des maisons 

HW OD FRXU GH O¶pFROH 
- IQIRUPHU OHV SDUHQWV GH FH TX¶LO 

faut faire en cas de morsure de 
serpent 

 

Lien avec la 
leçon à venir 
(1 mn) 

AYHF FH TXH QRXV VDYRQV GX VHUSHQW TX¶HVW 
ce nous pouvons apprendre après ? 

Des animaux différents du serpent  

IV- EVALUATION (5 mn) 
Des acquis 
(3 mn) 

- Comment est le corps du serpent ? 
- Que faut-il faire en cas de morsure par un 

serpent? 

- Souple et long cRXYHUW G¶pFDLOOHV 
- Poser un garrot, appliquer la 
pierre noire et conduire 
immédiatement la victime au 
poste de santé. 

 

Défis 
additionnels 

Pourquoi la morsure de la vipère est-elle 
mortelle ? 

Parce que la vipère est un serpent 
venimeux.  

 

Activités de 
remédiation 

A prévoir en fonction des résultats de 
O¶pYDOXDWLRQ. 

  

Décision par 
rapport à la 
leçon (1 mn) 

Poursuite du programme ou reprise de la 
leçon. 

Participation des apprenant(e)s :  

De la prestation 
de 
l¶eQVeigQaQW(e) 
(1 mn) 

- QX¶HVW-ce que tu as aimé dans cette leçon ? 
- QX¶HVW-FH TXH WX Q¶DV SDV aimé ? 
- Sur quels points voudrais-tu des 

explications complémentaires ? 

Réponses des apprenant(e)s :  

V- ACTIVITES DE PROLONGEMENT 
 Renseigne-toi auprès de tes parents sur des 

moyens utilisés pour éloigner les serpents 
des domiciles.  

  

  



 

 

 


